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Aktuellt  
Inspirationsdag 8 okt 
Knallemarknad 12 dec 

 
 

Årsmöte 2004 
 
27 september 
kl 19:00 
Kringledammen 
 
Styrelsemöten 2004  

 
12 januari 
2 februari  
1 mars 
5 april 
3 maj 
7 juni 
16 augusti 
6 september 
4 oktober 
1 november 
6 december 
 
 
Behöver du en digitalkamera 
 
Kareby IS har köpt en som 
finns för utlåning. 
Den kan du kvittera ut när 
du vill fotografera speciella 
tillfällen. 
Boka gärna i förväg om det 
är något viktigt. 
Kontakta kansliet 

Linslusen 

 
 
 

www.kareby.com 



 
 

Ordföranden har ordet 
 
 
 
Nu går vi vidare! 
STORT TACK till alla som ger så mycket av sig själva och med så stor känsla i Kareby IS 
föreningsarbete. Detta blir tydligt för mig bl a i dessa dagar då styrelsen samlar ihop uppgifter 
till verksamhetsberättelsen inför årsmötet 27/9. Träningar, matcher och annat som hör till en 
idrottsförening som Kareby IS innebär både glädje och sorg, vinster och förluster. Att ta nya 
tag, ta ut nya mål, satsa på nytt, hör till vardagen. Jag tycker det är härligt att se detta. Läs 
vidare i Klubbladet i sektionernas sidor eller på hemsidan (www.kareby.com) för info om 
senaste nytt. Eller kom direkt till arenorna! 
Profilering av KIS. 
Styrelsen har nyligen tagit ett viktigt beslut om större renovering av anläggningen vid 
Kringledammen. Tanken är att anläggningen ska bli en mer komplett och modern 
samlingsplats i Kareby för idrott, hälsa och samvaro. Beslutet är en följd av längre tids dialog 
om tydligare profilering av Kareby IS. Bättre komfort och förutsättningar för träning/match, 
tydligare utmärkning av anläggningarna och föreningen i stort samt en skön samlingsplats i 
vacker miljö är målet. Att få bort mögelangreppen i klubbstugan har skyndat på beslutet, ett 
måste för bra hälsa för anställda och användare av föreningen. 
Jan Josefsson, Conny Andersson och Ove Fransson har gjort ett stort arbete med att driva 
projektet så här långt och är styrelsens ansvariga. Nu väntar en intensiv vinter med många 
arbetstimmar, bl a ideella insatser, så att de tränande kan utnyttja nya fräsche omklädningsrum 
under senvintern. Även kansliet ska då ha mycket trevligare arbetslokaler. 
Det känns särskilt gott att Morgan Carlström och Bengt Petrusson, två i det äldre KIS-gardet 
som byggt på klubbstugan tidigare, nu ställer upp som sakkunniga och mentorer. Det borgar 
för att ombyggnaden görs med stor känsla och i gammal god KIS-anda, dvs många hjälps åt 
och ”det blir mycket för pengarna”. 
Köp lotter- vinn stort!  
En del av finansieringen av Kareby IS stora steg i utvecklingen kommer via lotteriförsäljning. 
Försäljningen av Bingolotto och Sverigelotten, med Tempo i Korsäng och kansliet som bas, är 
viktig för föreningsintäkterna. Jag tror att Gunde Svan (”ingenting är omöjligt”) kommer göra 
susen i Bingolottostudion och ge ny energi åt programmet i TV, vinsterna är ju fantastiska.  
Strax börjar Kareby IS fina ”ombyggnadslotteri” och i vår väntar ”jubileumslotteri KIS 60 
år”. Vinsterna blir fina kan jag lova och överskottet i lotterierna gör att Kareby IS kan 
fortsätta utvecklingssatsningen. Exakt info kommer senare på hemsidan och i Klubbladet nr 4. 
Kareby IS 60 år 2005. 
Kareby IS bildades 1945 vilket gör att föreningen jubilerar 2005. Styrelsen filar på detaljerna 
för firandet av detta. Bl a behövs jubileumslogo (se separat text baksidan) inför publiceringen 
i kommande Klubblad. Jubileet ska göra återblickar men också vara avstamp för hur vi i KIS 
går vidare. 
Kom på årsmötet 27/9. 
Välkommen till årsmötet 27/9 kl 19.00 i klubbstugan. Det är då medlemmarna väljer de 
förtroendevalda som är Kareby IS framtida organisationsledning. Kom och delta i dialogen 
och därmed ge stöd åt de som tar stort ansvar som förtroendevald. 
Valberedningen, med Arnold Johansson i spetsen, arbetar intensivt med att ta fram kandidater 
till förtroendevalen. Jag har fått förfrågan om jag står till förfogande för omval som 
ordförande. Jag har svarat ja, jag är med om medlemmarna vill. 
Bästa idrottshälsningar 
Lars Öberg. 



Välkommen till Kareby IS 
Utbildningsbibliotek 
 
På vårt kansli finns ett antal böcker för utlåning. Är du t ex ledare i 
föreningen är detta en möjlighet till utveckling, både för dig och ditt lag. Du 
kanske behöver tips på en kul lek att avsluta träningen med eller vill lära dig fler 
stretchövningar. Vill du lära dig mental tuffhetsträning, lite om hur tankens kraft 
påverkar resultatet eller lite om hur du kan förbättra din snabbhetsträning 
(video) så finns det också. 
 
Det finns även en hälsoserie vilket är en liten serie häften med ”kom igång” inspiration till ett 
hälsosammare liv. 
 
Välkommen till kansliet! 
 
 
 
För närvarande finns följande böcker för utlåning: 
 
Ledarskap 
Ledare – Om att vilja bli 
idrottsledare 
Leda laget – Nycklar till 
framgång 
Tränarboken 
 
Träning 
Grundläggande om träning 
Träna din kondition 
Fysisk träning för ungdom 
Mental tuffhetsträning 
Snabbhetsträning (video) 
Tankens kraft 
Möta motstånd 
Bli din egen coach 
Upptäck din förmåga 
Nya Bäst när det gäller 
Uppladdningen 
Teknik i Fotboll 
Fotbollsmålvakten i träning och 
match 
Bandy Tränarutbildning steg 1 
Positiv självbild, jag vill,jag 
vågar, jag kan 
Stavgång 
Smarta rörelser för fysisk och 
mental balans 
Stretchning, töjövningar för 
hela kroppen 
Idrottarens stretchbok 

Gympa etc. 
Kul med gympa 
Kul för alla 
Gympapasset 
Rörelsebank till gympapasset 
Rörelsebank för gympaledare 
Gympatema för barn upp till 
12 år 
 
Hälsa 
Hälsoserien: 
Balans 
Energi 
Glädje 
Hälsocoachen 
Relationer 
Rörelse 
Tid 
 
Kost 
Ät Bäst! 
 
Idrottsskador etc. 
Förebygga, behandla 
rehabilitera idrottsskador 
Motions- & Idrottsskador och 
deras rehabilitering 
 
Styrelsearbete 
En vinnande styrelse 
Framgångsrik sponsring 

Inspirationsdagen! 
8 oktober 18.00-23.00 

- en del i 
ledarutbildningen 

Som vi nämnde i förra numret 
planerar vi en inspirationsdag 
för alla ledare, aktiva i 
sektionerna och styrelsen. 
Kvällen kommer att innehålla 
mingel (du får en möjlighet att 
se vilka alla är och prata med 
den du vill), mat och 
föredrag av Per-Anders 
Gustafsson samt en 
frågestund med Per-Anders. 
 
Vem är då Per-Anders? 
Per-Anders är idrottslärare i 
grunden och har tränat 
allsvenska bandylagenVilla, 
Vänersborg, Vetlanda SM 91-
92 och Boltic. Han har arbetat 
10 år i Riksidrottsförbundet, bl 
a med att starta upp SISU 
(idrottens utbildningsförbund) 
och varit förbundskapten för 
U23. Nu är han VD på 
Kinnekullehälsan men arbetar 
också aktivt på att sprida sin 
kunskap och erfarenheter. 
Inbjudan kommer i din 
brevlåda under vecka 38. 
Vi ses! 



Motion 
 

 

Höst 2004 
måndag tisdag onsdag torsdag fredag lördag söndag 
 
 gympa 19-20 knatte- gympa 19-20    

innebandy 19-21 gympa 17.30-     
19.30 

 
 
 
 
Motionssektionen  
Motionssektionen driver Motionsgympa, Knattegympa, och 
Innebandy. Vi arrangerar årligen Poängpromenad på Kristi 
Himmelsfärd och Tennisskola på sommarlovet. På KIS 
Julmarknad är det vi som har kafeteriaverksamheten. 
Vi som arbetar i sektionen är Annika Petrusson, Susanne 
Johansson, Gullvie Yngwe och Anna Olsson. 
 
 
Gympa – start 7 september 
Tisdagar kör vi spring och hoppfritt pass som är lite yoga-
inspirerat. Det består framförallt av styrka, balans och smidighet. 
Torsdagar kör vi ett hårdare mer konditionsinriktat pass som 
också innehåller styrka.  Kom gärna och provgympa! För 
information ring Kathe tel 22 21 95 eller Annika tel 22 23 95 
Vi håller på åtminstone maj ut samt lite i juni och augusti 
beroende på intresse. 
 
Knattegympa – start 15 september 
Liz har knattegympa för barn mellan 3 och 7 på onsdagar. 
3-4 år 17.30-18.30 
5-6 år 18.30-19.30 
För anmälan ring vårt kansli tel 22 25 22. 
 
Innebandy – start 7 september 
Arne har innebandy med de mogna ”grabbarna” på tisdagar 
mellan 20-21. Det finns plats för ett par till och det är bara att 
dyka upp på träningen. För information ring Arne tel 22 27 05 
 
Stavgång 
Stavgången ligger för närvarande nere på grund av lågt 
deltagarantal. Synd på en så strålande träningsform tycker vi! 
 
Tennis 
Du vet väl att du får spela tennis på vår plan vid klubbstugan om 
du är medlem i Kareby IS! 
Det kostar inget men om du vill ha en fast tid i veckan betalar du 
50 kr/år. För mer info kontakta kansliet tel 22 25 22. 

 
 
Ny ledare till 
Knattegympan 
Vi är omåttligt glada över att 
ha fått en ersättare för Sofia 
Oscarsson som gjorde sin sista 
termin som ledare i våras. 
Liz Kilenius som bor i 
Ulvegärde har erfarenhet av 
knattegympa och tar nu över 
efter Sofia. 
 

 
Liz Kilenius & Sofia Oscarsson 



KIS Poängpromenad 
2004 
 
Det är något speciellt med vår Poängpromenad, vågar man säga att vi har alltid vackert väder då? 
Närmare 90 deltagare vandrade den natursköna slingan från klubbstugan genom Rätsvik och tillbaka. 
Det var en av de svårare omgångar av vuxenfrågor vi gjort, fick vi höra. Av 12 frågor hade de fem 
första placeringarna i vuxentävlingen 10 rätt vardera. En snörstump i en glasburk utgjorde utslagsfråga 
och längden skulle gissas. 
Som vanligt hade GP fått stå för underlag till frågorna. 
Barnfrågorna var tydligen lättare, de först 5 placerade hade alla 12 rätt och de gissade på samma 
utslagsfråga som de vuxna. 
 
Vinnare 2004: 
 
 
Vuxenfrågor 
1. Jan Andersson 
2. Morten Eriksen 
3. Ewa Smith-Widell 
4. Angelica ? 
5.Mats Egemalm 

 
 
 
 
Barnfrågor 
1. Maria Lundin 
2. Bettina Leckborn 
3. Jennie Andersson 
4. Jenny Hurtig 
5. Lisa Olsson 

 
Årets Vuxenfrågor: 
 
 
Vilket landskap tillhör Väderöarna? 
Halland, Skåne, Bohuslän 
Vilken sjukdom ökar mest? 
Lungcancer, Starr, KOL 
Vem fick utmärkelsen 50 000 kronor 
som årets glädjespridare? 
Karolina Klüft, Johan Rehborg, 
Markoolio 
Vilken var Romeo och Julias stad? 
Rom, Verona, Capri 
Jordgubbar är järnrika. Vad är den 
kemiska beteckningen för järn? 
Fe, Ag, Uc 
Vad sysslar en hippolog med? 
Hundar, Grisar, Hästar 
Vem fick Astrid Lindgrenpriset 2004? 
Edith Nesbit, Lygia Bojunga, Marjane 
Satrapis 
Vilket landskap gränsar till Nord-
Tröndelag? 
Härjedalen, Jämtland, Dalarna 
Vilket franskt fotbollslag, 
framgångsrikt i både ligan och 
internationella cuper, kommer från 
Peugeots hemstad i östra Frankrike? 
Sochaux, Rennes, Toulouse 
Vad är Litchi? 
Frukt, Ögrupp i Medelhavet, Dans 
Vad studerar den som läser odontologi? 
Svampar, Tänder, Stjärnor 
SVTs nya dramaserie Saltön skall inom 
kort börja spelas in. Vem har skrivit 
böckerna till livet på Saltön? 
Åke Edvardsson, Henning Mankell, 
Viveca Lärn 
Det kursiva svarsalternativet är det 
rätta. 
 
Översta bilden, Motionssektionen 
 
Nedersta bilden, Familjen Häkkilä-
Karlsson, dvs Asko, Jacob, Ann-Marie 
& Joel 
 
Stort tack till våra sponsorer! 
Tempo i Kareby, 
Rallaregården, Kodeklippet, 
Sportringen och Intersport i 
Kungälv, Preem Kungälv. 

 



Tennisskola 2004 
  
Återigen arrangerade vi en lyckad tennisskola. 
I år blev vi inte så hårt drabbade av regn som 
förra året. 
19 barn, varav några var med förra året, 
samsades i fem grupper. Vår Tennislärare 
Daniel Adelsson menar att där finns talanger! 
Daniel Adelsson var ny för i år och är på 
fritiden tränare på Ullevi Tennisklubb. Annars 
går han på gymnasiet. Daniel var mycket 
omtyckt bland barnen och fick till och med 
godis av barnen på avslutningsdagen. 
 

 
Tobias Johansson, Filip Jansson och Erik Johansson 
 

 
Emil Johansson, Patrik Bergqvist, Daniella Andersson & 
Gabriella Hagman 

 
 
 
 
 

 
Markus Andreasson, Viktor Angelbäck, Jacob Häkkilä & 
Elias Myrén 
 

 
Sara Johansson, Emelie Karlsson, Linus Hjerpe & Johan Olsson 
 

 
Ingrid Hyltander, Rikard Petrusson, Jens Petrusson &  
Olle Mattsson 



Arbetsdag Kringledammen 
 
 
Lördagen den 4 sept 
Ett trettiotal arbetsglada medlemmar hjälptes åt att röja gräs och sly, samt att röja ur förråd inför 
den stora ombyggnaden. Ett stort tack till er alla som ställde upp. 

                     
 

             
 

 



  

Projekt Kringledammen 
 
 
 
 
Totalrenovering av vår klubbstuga 
 
I och med att stora mögelproblem uppdagats i främst kanslidelen och där runt 
har tagits beslut om en totalrenovering av nästan hela klubbstugan. 
Första etappen som startar i oktober/november och som förhoppningsvis är klar i 
januari innefattar hela kubbstugan förutom samlingssal och köket. 
Samlingssalen och köket kommer man att ta ställning till efter första etappen. 
De gamla golvet kommer att rivas ur och golvvärme gjutas in med klinker på de 
flesta ställena. En helt ny planlösning med 4 stycken stora omklädningsrum, 
klubbrum och framför allt ett större kansli med utsikt utöver Kringledammen. 
Kansliet med vår oerhört populära Inga Lager som vi inte skulle klara oss utan 
hoppas vi med det här utförandet får en trevligare och bra arbetsplats. 
För att en sådan stor ombyggnad skall fungera krävs det stort engagemang av 
våra medlemmar och lagspelare men kanske framför allt en ledningsgrupp som 
har stor yrkesskicklighet och erfarenhet. Därför är vi oerhört glada att Morgan 
Carlström och Bengt Petrusson tackat ja till att vara med och samordna detta 
projekt på bästa sätt. Vi hoppas detta skall bli ett lyft för hela Kareby IS att få 
fräscha lokaler och ytterligare ett steg mot att Kringledammen blir mötesplatsen 
i Kareby. 
 
   För styrelsen 
   Janne Josefsson och Ove Fransson 
 
 
Klubbstugans nya planlösning ser ni på nästa sida 
Är det något du undrar över eller något du känner att du känner att du kan bidra 
med är vi tacksamma om ni hör av er. Tack på förhand. 
 
 
 
På grund av renoveringen går det ej att hyra klubbstugan  
Oktober – Januari 







Sommartecken…. 
 
 
Sommartecken finns det många men 2 stycken säkra tecken i Kareby är väl ändå Fotbollens dag 
samt Fotbollsskolan!  
 
Fotbollens dag 12 juni 
 

    
Vi spelar för Kareby IS                                                   Kafeteriakö 

 

   
A-laget in action                                                                     P-92 in action    
 
                                                                              

     
På G                                   Fiskedamm   Godis är gott 

 
 



   Kafeteriaverksamhet 

 

    Go kaka                                                           Poängpromenad 
 

 
Poängpromenad – kan man inte svaret kan man ju fråga någon annan 



Tänk att en sådan toppen dag kunde starta i ett kaos utan dess like…….Men sluta i strålande 
solsken. Spisen fattades, rörigt i Röda Ladan, och alla kom samtidigt, men vad gör väl det när 
alla har ett toppen humör och är villiga till att rycka in med det mesta. De flesta inköpen gjordes 
hos Arnold (Tempo), massor av fina priser fick vi till skänks, alla stora KIS-tjejer och killar 
skötte sina uppgifter så glatt och fotbollsskolan fixade bakningen med bravur. Med strålande 
väder och en  glad publik som gick poängpromenad, kastade pil och hästskor, köpte lotter samt 
fikade ofta och mycket, så blev dagen en succe! 
Karebys nya flaggor fick mycket uppmärksamhet och beröm.  
Vi var tre stycken i en arbetsgrupp som tillsammans planerade och fördelade arbete till lagen. Ett 
bra upplägg tyckte vi, och lär nog behålla  det arbetssättet till nästa år men då finns en plats ledig 
i gruppen eftersom Camilla tackar för sig. 
Tack till alla ! 
Sandra Hansson, Monica Kindblad, och vid datorn Camilla Andersson 
 
Landslagets fotbollsskola    14 -17 juni  

 
 
Olle Smedberg, Andreas Bergqvist, Tommie Andersson.,Moa Kindblad, Jennie Carlsson, Emmie Josefsson 

 
 
Vi hade sol, vi hade vind, vi hade regn, vi hade 60 ivriga barn och vi hade 6 jätte duktiga ledare! 
Hela Karebys gräs plan kryllade av barn och ungdomar som skrattade, solade, (surade ibland), 
och spelade massor av fotboll. Publik hade vi också ibland , framförallt på tordagen då lilla EM 
gick av stapeln!  
Vilket lag vann? Jo det gjorde Spanien med Moa som coach. Laget bestod av: Jennie A, Jens K, 
Matteus, Jenny H, Emelie W, Malena, Filip S, Julia A, och Hanna L  



Jag vill ännu en gång tacka alla barn som var med och dessutom tacka de goa ledarna som får 
mina varmaste rekommendationer! 
Tack till:   Moa Kindblad, Jennie Carlsson, Emmie, Josefsson, Tommie Andersson, Andreas 
Bergqvist och Olle Smedberg. 
Dessutom ett stort tack till Patrik Persson och Robin Andersson som med kort varsel kom och 
agerade extra ledare plus domare under EM!  
Camilla Andersson 
 
 
F 91/92-93 

 
 
26 pigga glada och träningsvilliga tjejer som i år har 2 lag, 
11-manna = F 13 2B Göteborgsserien samt 7-manna Kungälv/Ale 92/93. 
Laget tränas av Thomas Andersson och Rolf Severin men har 4 stycken taggade coacher : 11-
manna = Thomas Andersson och Rolf Severin och  7-manna = Morgan Karlsson och Lennart 
Carlsson.  
Vi har haft en kul vår med massa vinster i båda lagen och ännu inga förluster i höst. I somras var 
vi med i F 14 i Skara vilket inte gick så bra resultat mässigt men visade att tjejerna inte är rädda 
eller ger upp. Trots att det var sommarens varmaste dag gav ingen upp varken spelare eller 
publik. Apropå 
publik… så det massiva stödet vi har under hela året är otroligt! På Sommarland cup tog Kareby 
P 14 hem ett hedervärt silver men enligt prisutdelarna vann Karebys samlade publik ett givet 
GULD. 
Här har Kareby ett toppen gäng som kanske kan bli vårt nästa damlag… 
Välkommen ner till våra matcher, njut av god fika och bli en i vår härliga publik!  
Tack alla goa tjejer med föräldrar 
Kramar Camilla 



 
P92-93 

  
Vi är ett gäng härliga killar. Tränar flitigt och har god laganda. På matcherna är alla 15 
killarna med, det har de bestämt själva. Vårsäsongen spelade 1 oavgjord en förlust och resten 
vinst. Åkte på Skara Sommarland Cup där vi åkte ur i kvartsfinal. Vi hade molnigt på 
speldagen . Dagen efter gick vi in på Sommarland i strålande solsken, badade och hade roligt. 
Deltog även i Hönöcupen där vi kom femma. Jag har varit tränare för det här gänget i år och 
det har funkat kanon. Vi tackar föräldrar och grabbarna för god support, fortsättning följer. 
 
Fotbollshälsningar Sivan. 
 
 
POJKAR -96 
 
Under årets säsong har vi varit 11 st killar som tränat varje vecka sedan slutet av mars. Vi har 
spelat 5-manna fotboll i lokalserien Kungälv/Ale. I ”serien” har vi spelat 10 st matcher och 
dessa har slutat med blandade resultat, även några cuper har hunnits med innan säsongen 
slutade. Killarna och vi ledare har haft mycket roligt tillsammans och vi väntar med stor 
spänning på kommande säsong. 
Alla vi som är engagerade i P96 säger tack till de som gjorde fotbollens dag till ett fantastiskt 
arrangemang. 
Som avslutning tackar vi ledare våra goa killar, föräldrar, domare för årets säsong . 
 
Jörgen, Ove, Kjell, Stefan  
 
 
NÄSTA KLUBBLAD utkommer  v49 manusstopp 16/11 
Tema 
Rapport fotboll dvs lite text om hur det gått och vart i lagen 
Start bandy dvs foto på alla lagen vid behov kontakta Redaktören 



Bandy Senior 
 
Herr 

                Rune  Michael                                       Fredhy 
Huvudansvariga på herrsidan är Rune Stjernström och Michael Wickström  
För B-laget som kallas Kareby BS är det Fredhy Hansen som basar. Runt A och B-laget 
kommer Christer Lundmark och Thomas Pettersson figurera som back-up. Vi hälsar Thomas 
välkommen tillbaka i vår ledargrupp. 
Denna säsong kommer vi även ha ett C-lag som kommer att ledas av Tomas Eriksson och 
någon medhjälpare. 
Vårt samarbetslag U19 med IFK Kungälv går vidare även denna säsong och huvudansvariga 
är Fredrik Olofsson och Jörgen Söderström 
Seniorerna och U19 körde igång försäsongsträningen på Kringledammen den 2 augusti och 
kommer att köra försäsongsträningen tillsammans. 
 
Dam 

  
                             Carl Fredrik                                                         Joakim 
Huvudansvariga för damlaget är Carl Fredrik Jonsson och Joakim Eriksson uppbackade av 
Göran Svensson som tar tag i de administrativa frågorna. Damerna började träna på 
Kringledammen den 22 augusti. Ett samarbetslag har även bildats på flicksidan som ett steg 
mellan flickbandy och damlaget. Det är Kareby IS och Ale-Surte BK som med gemensamma 
krafter bildar ett U15-flicklag. Ledare för laget i vinter blir Annika Lundberg, Bengt Shiller 
och Ulf Unger. 
 



    

                 
Bandy-Ungdomsledare 2004-2005 
 
Ungd.ansv.namn: 
Johan Jansson           0303-222634   0706-018444 johan.jansson@eu.joneslanglasalle.com 
Lars Bergqvist           0303-222932  0702-859405 lars.bergqvist@kareby.com 
 
U17 P-89  
Johan Jansson 0303-222634   0706-018444 
Peter Kristenson 0303-636 21    0706-280018 
Thomas Smedberg 0303-222906   0705-191841 
Håkan Skoglund             0303-93880      0702-134022 

johan.jansson@eu.joneslanglasalle.com 
 

  
U15 P-91  
Jan Petrusson 0303-222395   0708-722353 
Martin Nordenborg 0303-541 63    0708-654163 
Jonas Nordenborg        0303-223381    0704-604612 
Mikael Persson               0303-222673 

jannika@mail11.calypso.net 

  
U13 P-92  
Steve Börjesson 0303-58822    0706-690086  
Johan Åstradsson 0303-93334     0736-203410 
Janne Övrevik 0303-221507 

steve.borjesson@se.flextronics.se 
johan.astradsson@midroc.se 
 

  
U12 P-93  
Lennart Olsson 0303-244110   0706-251966 
Lennart Lundqvist 0303-235552 0704-029320 
Mikael Hildesson 0303-223285 031-3222096 

lennart.olsson@mbox322.swipnet.se 
ah.lennart@tele2.se 
mikael.hildesson@volvo.com 

  
U11 P-94  
Lars-Ove Hult 0303-222838  0707-732633 
Asko Hääkilä 0303-232024 

 
asko@swipnet.se 

  
U10   P-95  
Martin Hermansson  0303-225472    0703-472797  
Ewert Pettersson 0303-228340 0706-586441 

imek@imek.se 

  
P-96/97 Bandyskola  
Kenneth Edvardsson 0303-222828 0703-261364 
Roine Hansson 0303-244125 0733-264152 
Per-Olof Andersson 0303-54886 08-55363157 

ak.edvardsson@swipnet.se 
rhansso3@volvocars.com 
per-olof.andersson@comhem.com 

  
F-90/F-92  Flickbandy  -90 till -94  
Stefan Kvist  0303-222058 0706-175560 
Ulf Unger 0303-221340 0707-626053 
Lennart Krantz 0303-227267  0709-540335 
Lennart Krüger 0303-227860 0705-90133 

stefan.kvist@lbsmekaniska.se 
ulf.unger@goteborgenergi.se 
lennart.krantz@skruvcenter.se 
gullbringa.lantbruk@swipnet.se     
 

  
FL-94/97   Bandyskola  
Peter Ståhl 0303-244148 
Anders Johansson 0303-220042 

peter.stahl@swipnet.se 
anders.johansson@kungalv.se 

 



ADRESS- OCH TELEFONLISTA  
Förtroendevalda 2003-2004
Huvudstyrelsen
Lars Öberg (ordf) Rishammarvägen 11 442 93 Kareby 0303 22 23 53 lars.oberg@kareby.com
Jöran Gustafsson (kassör) Rogstorp 180 442 93 Kareby 0303 22 20 05 joran.gustafsson@kareby.com
Lars Bergqvist, (sekr) Skårby station 120 442 93 Kareby 0303 22 29 32 lars.bergqvist@kareby.com
Manne Carlsson Lundby 380 442 93 Kareby 0303 22 25 97 manne.carlsson@kareby.com
Conny Andersson Rishammarvägen 21 442 93 Kareby 0303 22 26 87 conny.andersson@kareby.com
Christer Niklasson Kroken 210 442 91 Romelanda 0303 22 39 46 christer.niklasson@kareby.com
Jan Josefsson Prästvägen 280 442 93 Kareby 0303 22 23 34 jan.josefsson@kareby.com
Camilla Andersson(suppleant) Kareby Kyrkväg 142 442 93 Kareby 0303 22 20 46 camilla.andersson@kareby.com
Ove Fransson(suppleant) Prästvägen 200 442 93 Kareby 0303 22 25 20 ove.fransson@kareby.com
Christer Karlsson(suppleant) Lundby 480 442 93 Kareby 0303 22 26 80
Annika Petrusson(suppleant) Prästvägen 380 442 93 Kareby 0303 22 23 95 annika.petrusson@kareby.com
Leif Gabrielsson(suppleant) Ringby 164 442 93 Kareby 0303 22 26 60 leif.gabrielsson@kareby.com
Revisorer
Helen Hansen (ord) Rishammarvägen 3 442 93 Kareby 0303 22 28 09
Bertil Elofsson (ord) Skårby station 380 442 93 Kareby 0303 22 27 15
Kjell Christoffersson (suppleant) Arntorp 150 442 93 Kareby 0303 22 27 79
Sektionsstyrelser (understrukna är sektionsledare).
Bandy-seniorsektion
Micael Wickström Ljunggatan 10 442 33 Kungälv 0303 593 20
Sven Siverbo Paradisvägen 9 446 38 Älvängen 0303 591 09
Jan Josefsson Prästvägen 280 442 93 Kareby 0303 22 23 34 jan.josefsson@kareby.com
Fredhy Hansen Rishammarvägen 31 442 93 Kareby 0303 22 28 09 fredhy.hansen@kareby.com
Hans Lundbom Dösebacka 500 442 91 Romelanda 0303 22 23 33
Johnny Yngwe Prästvägen 670 442 91 Romelanda 0303 23 20 20 johnny.yngwe@kareby.com
Niklas Eriksson Hermelingatan 14 442 42 Kungälv 0303 598 54
Bandy-ungdomssektion
Johan Jansson Skårby 985 442 93 Kareby 0303 22 26 34
Lars Bergqvist, vice Skårby station 120 442 93 Kareby 0303 22 29 32 lars.bergqvist@kareby.com
Jörgen Söderström Vetekornsgatan 20 431 46 Mölndal 031 87 13 11
Tore Johnsson Tjuvkil 240 442 75 Lycke 0303 22 59 64
Jan Petrusson Prästvägen 380 442 93 Kareby 0303 22 23 95
Steve Börjesson Bergåsvägen 17 442 50 Ytterby 0303 588 22
Lennart Olsson Apelvägen 13 442 77 Romelanda 0303 24 41 10
Lars-Ove Hult Kareby Kyrkväg 190 442 93 Kareby 0303 22 28 38
Ove Fransson Prästvägen 200 442 93 Kareby 0303 22 25 20 ove.fransson@kareby.com
Martin Hermansson Tjuvkil 210 442 75 Lycke 0303 22 54 72
Stefan Kvist Olsåker 160 442 93 Kareby 0303 22 20 58
Fotbollssektion
Camilla Andersson Kareby Kyrkväg 142 442 93 Kareby 0303 22 20 46 camilla.andersson@kareby.com
Christer Karlsson vice Lundby 480 442 93 Kareby 0303 22 26 80
Siv Karlsson Lundby 480 442 93 Kareby 0303 22 26 80
Elisabeth Persson Håltet 170 442 93 Kareby 0303 22 26 73
Sandra Hansson Munkegärdegatan 219 442 91 Kungälv 0303 24 83 29
Göran Härdh Skårby station 280 442 93 Kareby 0303 22 28 11
Kjell Nilsson Murhammarvägen 2 442 93 Kareby 0303 22 29 49
Roland Hult Rombacka 190 442 93 Kareby 0303 22 39 31
Monica Kindblad Lönnebanken 120 442 93 Kareby 0303 22 23 82
Stefan Kvist Olsåker 160 442 93 Kareby 0303 22 20 58
Motionssektion
Annika Petrusson Prästvägen 380 442 93 Kareby 0303 22 23 95 annika.petrusson@kareby.com
Susanne Johansson Prästvägen 110 442 93 Kareby 0303 22 29 40
Gullvie Yngwe Helgonagatan 93 442 41 Kungälv 0303 22 25 13
Valberedning
Arnold Johansson(sammank) Prästvägen 110 442 93 Kareby 0303 22 29 40
En person från vardera styrelsen och sektionerna Version 2003-11-23



KAREBY IS BANDYLEDARE SENIORSEKTIONEN 2004-2005 JUBILEUMSLOGO

Herrar A Senast 31 okt vill vi ha ditt bidrag
Micael Wickström 0303-593 20    0706-28 75 48
Rune Stjernström         0303-649 20    0705-43 89 87 Ideer, utkast, färdigt allt är välkommet

Christer Lundmark 0303-22 39 22  Lämnas till Kansliet
Tomas Pettersson         0303-646 59

Trevligt pris utlovas till vinnaren
Herrar B
Fredhy Hansen           0303-22 28 09  0705-82 82 89

EFTERLYSNING
Herrar C
Tomas Eriksson 0303-22 22 87  0708-74 73 46 Digitala filmsnuttar

KIS har planer på att göra en DVD
Damlaget under Jubileumsåret
Göran Svensson 0303-22 23 30   0708-22 76 07        Kan du hjälpa till ?
Kristina Lundbom        0303-22 39 33
Karl-Fredrik Jonsson   031-98 29 66     0702-14 18 39 Kontakta Kansliet
Joakim Eriksson           0303-22 22 87   

U-19 i samarbete med IFK Kungälv
Jörgen Söderström 031-87 13 11      0708-35  87 29
Kalle Engström            0303-24 41 06    0707-80 49 13
Fredrik Olofsson          0303-122 25       0706-76 07 99

Bandy Div 2 Västra Götaland - 2004-2005 KOMMANDE MATCHER
2004-11-20 BK Kinnevik-  Kungälvs SK

Kållands BK-  Mölndal Bandy
1. BK Kinnevik Sjöalts IF-  SK Höjden/Göteborg
2. Kareby IS Sunvära SK-  Kareby IS
3. Kungälvs SK Tuve BLK-  Vargöns BK
4. Kållands BK 2004-11-27 Kareby IS-  Kållands BK
5. Mölndal Bandy Mölndal Bandy-  BK Kinnevik
6. Sjöalts IF SK Höjden/Göteborg-  Tuve BLK
7. SK Höjden/Göteborg Vargöns BK-  Sunvära SK
8. Sunvära SK 2004-11-28 Kungälvs SK-  Sjöalts IF
9. Tuve BLK 2004-12-04 Kållands BK-  Vargöns BK

10. Vargöns BK Mölndal Bandy- Kareby IS

Glöm inte boka plats till Knallemarknaden söndagen 12 dec Kringledammen




