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September 2010

Datum Lag Händelse Beskrivning
36 7 Tis Dam - Bandy Träning 19:30 - 21:00 Skarpe
36 7 Tis F13 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00 Kareby Hed

F14/F15 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Kode Lunnevi
P10 - Fotboll Träning 17:30 - 19:00 Kareby Hed
P11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed / Kringeldammen
P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P15 - Bandy Träning 18:00 - 19:30 Fontin
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Fontin
P20 - Bandy Träning 18:30 - 20:00 Skarpe

36 8 Ons F11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed
F11 - Bandy Träning 16:40 - 18:40 Ale Arena
F13 - Bandy Träning 16:40 - 18:40 Ale Arena
F15 - Bandy Träning 16:40 - 18:40 Ale Arena
Fotbollsskola -04 - Fotboll Träning 17:30 - 18:40 Kareby Hed
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 19:30
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi
P20 - Bandy Träning 21:00 - 22:00 Ale Arena

36 9 Tor Dam - Bandy Träning 18:00 - 19:30 Skarpe
F14/F15 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Karebyhed
Fotbollsskola -03 - Fotboll Träning 18:00 - 19:00 Kareby Hed
P10 - Fotboll Match (Träningsmatcher-10) Guldheden - Kareby IS 18:15 Guldheden
P11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed / Kringeldammen
P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P20 - Bandy Träning 18:30 - 22:00 Oasen

36 10 Fre Dam - Bandy Träning 19:00 - 20:20 Ale arena, is
P09 - Fotboll Träning 17:00 - 18:00 Kareby Hed

36 11 Lör F11 - Fotboll Match (2010) Ahlafors - Kareby Sjövalla IP
F13 - Fotboll Match (F-97) Kareby/Kode - Gunnilse IS 13:00 Kareby Hed
P11 - Bandy Träning 12:00 - 12:55 Isdala ishall
P12 - Fotboll Match (Ale serien 2010) Kode IF - Kareby IS 11:00 Lunnevi
P13 - Bandy Träning 10:00 - 12:00 Isdala
P15 - Bandy Träning 13:00 - 14:00 Isdala, Kortedala
P15 - P16 - Fotboll Match (P15, 3C) Kode-Kareby - Ahlafors IF 12:30 Lunnevi.
P18 - Bandy Träning 14:00 - 15:00 Isdala, Kortedala
P20 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Sportlife

36 12 Sön F11 - Fotboll Match (2010) Kareby - Skepplanda 13:00 Kareby Hed
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F13 - Fotboll Träning 17:00 - 18:30 Lunnevi Kode
Fotbollsskola -03 - Fotboll Returmatch mot Säve SK 14:00 - 15:00 Hemma på Kareby Hed
P08 - Fotboll Match (Aleserien Vit P02) KAREBY - NÖDINGE VIT 11:00 Kareby Hed
P09 - Fotboll Match (Aleserien 2 P-01 ) Kareby dragons - Vallens IF vit 12:00 Kareby Hed
P10 - Fotboll Match (Aleserien-10) Kareby IS - IK Kongahälla  17:30 Kareby Hed
P11 - Fotboll Match (Kareby IS P99 2010) Kareby IS  - Surte Bohus 11:00 Kareby Hed
P12 - Fotboll Match (Bohuslän P12 S 2010 ) Kareby IS - Ödsmåls IK 13:00 Karebyhed
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Kringledammen

37 13 Mån Dam - Bandy Träning 20:20 - 21:40 Ale arena
F11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed
F11 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
F13 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
F15 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
P08 - Fotboll Träning 17:30 - 18:45 Kareby Hed
P09 - Fotboll Träning 17:25 - 19:00 Kareby Hed
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi

37 14 Tis Dam - Bandy Träning 19:30 - 21:00 Fontin
F13 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00 Kareby Hed
F14/F15 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Kode Lunnevi
P10 - Fotboll Träning 17:30 - 19:00 Kareby Hed
P11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed / Kringeldammen
P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P15 - Bandy Träning 18:00 - 19:30 Fontin
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Fontin
P20 - Bandy Träning 18:30 - 20:00 Skarpe

37 15 Ons F11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed
F11 - Bandy Träning 16:40 - 17:40 Ale Arena
F13 - Bandy Träning 16:40 - 17:40 Ale Arena
F15 - Bandy Träning 16:40 - 17:40 Ale Arena
Fotbollsskola -04 - Fotboll Träning 17:30 - 18:40 Kareby Hed
P11 - Fotboll Match (Kareby IS P99 2010) Hålta IK - Kareby IS  1800 Hålta
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 19:30
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi
P20 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Sportlife

37 16 Tor Dam - Bandy Träning 18:00 - 19:30 Skarpe
F14/F15 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Karebyhed
Fotbollsskola -03 - Fotboll Träning 18:00 - 19:00 Kareby Hed
P10 - Fotboll Träning 17:30 - 19:00 Kareby Hed
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P11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed / Kringeldammen
P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P15 - P16 - Fotboll Match (P15, 3C) Älvängen/Skepplanda - Kode-Kareby 18:00 Älvevi 1
P20 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Oasen

37 17 Fre F11 - Fotboll Match (2010) Kareby - Hermansby 18:30
F13 - Fotboll Match (F-97) Kareby/Kode - Balltorps FF 18:15 Kareby Hed
P09 - Fotboll Match (Aleserien 1 P-01) Ytterby röd - Kareby Tigers 18:00 Yttern
P15 - Bandy Träningsläger! 17:00 - 23:59 Vänersborg

37 18 Lör F14/F15 - Fotboll Match (F15 kl 2A) Kareby/Kode - Stenunsunds IF 14:00 Lunnevi
P08 - Fotboll Match (Aleserien Vit P02) KAREBY - ROMELANDA 10:00 Kareby Hed
P11 - Bandy Träning 12:30 - 13:20 Isdala ishall
P13 - Bandy Träning 10:00 - 12:30 Isdala
P15 - Bandy Träningsmatch! 00:00 - 14:30 Vänersborg
P18 - Bandy Träning 14:00 - 15:00 Isdala, Kortedala
P20 - Bandy Träning 19:00 - 20:00 Ale Arena

37 19 Sön Dam - Bandy Träning 12:30 - 14:00 Ale Arena
F13 - Fotboll Träning 17:00 - 18:30 Lunnevi Kode
P10 - Fotboll Match (Aleserien-10) Hålta IK - Kareby IS 10:00 Hålta IP
P12 - Fotboll Match (Ale serien 2010) Kareby IS - Stenungsunds IF 16:00 Karebyhed
P14 - Fotboll Match (P14 söder c-slutspe) IFK Valla - Kareby 18:00 Fjällebrovallen
P15 - P16 - Fotboll Match (P15, 3C) Finlandia-Pallo 2 - Kode-Kareby 17:00 Klarebergsvallen 2
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Kringledammen
P20 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Sportlife

38 20 Mån Dam - Bandy Träning 20:20 - 21:40 Ale Arena
F11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed
F11 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
F13 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
F15 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
P08 - Fotboll Träning 17:30 - 18:45 Kareby Hed
P09 - Fotboll Träning 17:25 - 19:00 Kareby Hed
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi

38 21 Tis Dam - Bandy Träning 19:00 - 20:30 Fontin
F13 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00 Kareby Hed
F14/F15 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Kode Lunnevi
P10 - Fotboll Träning 17:30 - 19:00 Kareby Hed
P11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed / Kringeldammen
P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P15 - Bandy Träning 18:00 - 19:30 Fontin
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P15 - P16 - Fotboll Match (P16, 3A) Nol / Älvängen - Kareby-Kode 18.00 Älvevi 1
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Fontin
P20 - Bandy Träning 18:30 - 20:00 Skarpe

38 22 Ons F11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed
Fotbollsskola -04 - Fotboll Träning 17:30 - 18:40 Kareby Hed
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 19:30
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi

38 23 Tor Dam - Bandy Träning 18:00 - 19:30 Skarpe
F11 - Bandy Träning 18:20 - 20:00 Ale Arena
F13 - Bandy Träning 18:40 - 20:00 Ale Arena
F14/F15 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Karebyhed
F15 - Bandy Träning 18:20 - 20:00 Ale Arena
Fotbollsskola -03 - Fotboll Träning 18:00 - 19:00 Kareby Hed
P10 - Fotboll Träning 17:30 - 19:00 Kareby Hed
P11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed / Kringeldammen
P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P20 - Bandy Träning 18:30 - 22:00 Oasen

38 24 Fre P09 - Fotboll Träning 17:00 - 18:00 Kareby Hed
38 25 Lör Dam - Bandy Träning 00:00 - 23:59 Slätttebergshallen

P11 - Bandy Träning 12:00 - 12:55 Isdala ishall
P12 - Fotboll Match (Bohuslän P12 S 2010 ) Stenungsunds IF - Kareby IS 14:00 SIF-gården
P13 - Bandy Träning 10:00 - 12:00 Isdala
P15 - Bandy Träning 13:00 - 14:00 Isdala, Kortedala
P15 - P16 - Fotboll Match (P15, 3C) Kode-Kareby - H-Backa 2 15:00 Kareby Hed
P18 - Bandy Träning 14:00 - 15:00 Isdala, Kortedala
P20 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Sportlife

38 26 Sön Dam - Bandy Träning 00:00 - 23:59 Ale arena
F13 - Fotboll Träning 17:00 - 18:30 Lunnevi Kode
P09 - Fotboll Match (Aleserien 1 P-01) Kareby Tigers - Romelanda svart 17:00 Kareby Hed
P10 - Fotboll Match (Aleserien-10) Kareby IS - Kode IF 17:30 Kareby Hed
P12 - Fotboll Match (Ale serien 2010) Surte Bohus - Kareby IS 00:00
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Kringledammen

39 27 Mån F11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed
F11 - Bandy Träning 16:40 - 17:40 Ale Arena
F13 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
F15 - Bandy Träning 16:40 - 17:40 Ale Arena
P08 - Fotboll Träning 17:30 - 18:45 Kareby Hed
P09 - Fotboll Träning 17:25 - 19:00 Kareby Hed
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00
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P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi

39 28 Tis F13 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00 Kareby Hed
F14/F15 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Kode Lunnevi
P09 - Fotboll Match (Aleserien 2 P-01 ) Surte/Bohus gul - Kareby dragons 18:00
P10 - Fotboll Träning 17:30 - 19:00 Kareby Hed
P11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed / Kringeldammen
P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P15 - Bandy Träning 18:00 - 19:30 Fontin
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Fontin
P20 - Bandy Träning 18:30 - 20:00 Skarpe

39 29 Ons F11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed
F11 - Bandy Träning 17:50 - 19:00 Ale Arena
F13 - Bandy Träning 17:50 - 19:00 Ale Arena
F15 - Bandy Träning 17:50 - 19:00 Ale Arena
Fotbollsskola -04 - Fotboll Träning 17:30 - 18:40 Kareby Hed
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 19:30
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi
P20 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Sportlife

39 30 Tor F14/F15 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Karebyhed
Fotbollsskola -03 - Fotboll Träning 18:00 - 19:00 Kareby Hed
P10 - Fotboll Träning 17:30 - 19:00 Kareby Hed
P11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed / Kringeldammen
P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P15 - P16 - Fotboll Match (P16, 3A) Torslanda IK 2 - Kareby-Kode 19:30 Torslandavallen 2
P20 - Bandy Träning 18:30 - 22:00 Oasen
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Datum Lag Händelse Beskrivning
39 1 Fre P09 - Fotboll Träning 17:00 - 18:00 Kareby Hed
39 2 Lör F11 - Fotboll Match (2010) Kode - Kareby 11:00 Lunnevi

F13 - Fotboll Match (F-97) Tollereds IF - Kareby/Kode 13:00 Spinnarvallen 1
F14/F15 - Fotboll Match (F15 kl 2A) Kareby/Kode - Älvängens IK 12:00 Karebyhed
P09 - Fotboll Match (Aleserien 1 P-01) Stenungsund IF - Kareby Tigers 10:00 Stenungsund
P11 - Bandy Träning 12:00 - 12:55 Isdala ishall
P13 - Bandy Träning 10:00 - 12:00 Isdala
P15 - Bandy Träning 13:00 - 14:00 Isdala, Kortedala
P15 - P16 - Fotboll Match (P15, 3C) Hålta IK - Kode-Kareby 12:00 Hålta IP 1
P18 - Bandy Träning 14:00 - 15:00 Isdala, Kortedala

39 3 Sön F13 - Fotboll Träning 17:00 - 18:30 Lunnevi Kode
P09 - Fotboll IFK Göteborg - Mjällby 15:00 - 17:00 Ullevi
P12 - Fotboll Match (Ale serien 2010) Kareby IS - Ahlafors IF 16:00 Karebyhed
P15 - P16 - Fotboll Match (P16, 3A) Bergums IF - Kareby-Kode 1300 Bergumsvallen 1
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Kringledammen

40 4 Mån F11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed
P09 - Fotboll Träning 17:25 - 19:00 Kareby Hed
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi

40 5 Tis F13 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00 Kareby Hed
P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P15 - Bandy Träning 18:00 - 19:30 Fontin
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Fontin

40 6 Ons F11 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Kareby Hed
F11 - Bandy Träning 17:00 - 18:20 Ale Arena
F13 - Bandy Träning 17:00 - 18:20 Ale Arena
F15 - Bandy Träning 17:00 - 18:20 Ale Arena
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 19:30
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi

40 7 Tor P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
40 8 Fre P09 - Fotboll Träning 17:00 - 18:00 Kareby Hed

P20 - Bandy Träning 20:00 - 21:00 Ale Arena
40 9 Lör F14/F15 - Fotboll Match (F15 kl 2A) Öckerö IF - Kareby/Kode 15:00 Prästängen

P11 - Bandy Träning 09:00 - 10:20 Ale Arena
P13 - Bandy Träning 09:00 - 10:20 Jennylund
P15 - Bandy Träningsmatch (preliminärt) 00:00 - 00:00 Slättbergshallen Trollhättan
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P15 - P16 - Fotboll Match (P15, 3C) IK Kongahälla 2 - Kode-Kareby 14:00 Skarpe Nord 1
P18 - Bandy Träning 14:00 - 15:00 Isdala, Kortedala

40 10 Sön F11 - Fotboll Match (2010) Kareby - KFF vit
F11 - Bandy Träning 17:50 - 18:40 Ale Arena
F13 - Bandy Träning 17:50 - 18:40 Ale Arena
F13 - Fotboll Träning 17:00 - 18:30 Lunnevi Kode
F15 - Bandy Träning 17:50 - 18:40 Ale Arena
P12 - Fotboll Match (Ale serien 2010) Älvängens IK - Kareby IS 15:30 Älevi
P15 - Bandy Träning 08:00 - 09:20 Ale Arena
P15 - P16 - Fotboll Match (P16, 3A) Kareby-Kode - Stenkullens GOIK 14:00 Lunnevi
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Kringledammen

41 11 Mån F11 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
F13 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
F15 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
P09 - Fotboll Träning 17:25 - 19:00 Kareby Hed
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi

41 12 Tis F13 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00 Kareby Hed
P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P15 - Bandy Träning 18:00 - 19:30 Fontin
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Fontin

41 13 Ons F11 - Bandy Träning 17:00 - 19:00 Ale Arena
F13 - Bandy Träning 17:00 - 19:00 Ale Arena
F15 - Bandy Träning 17:00 - 19:00 Ale Arena
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 19:30
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi
P20 - Bandy Träning 16:00 - 17:00 Ale Arena

41 14 Tor P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
41 15 Fre P20 - Bandy CUP Vänersborg 18:00 - 19:00
41 16 Lör P11 - Bandy Träning 12:00 - 12:55 Isdala ishall

P13 - Bandy Träning 10:00 - 12:00 Isdala
P15 - Bandy Träning 08:00 - 09:20 Ale Arena
P18 - Bandy Träning 14:00 - 15:00 Isdala, Kortedala
P20 - Bandy CUP Vänersborg 18:00 - 19:00

41 17 Sön F11 - Fotboll Match (2010) Nol - Kareby 14:00 Nolängens IP
F13 - Fotboll Träning 17:00 - 18:30 Lunnevi Kode
P12 - Fotboll Match (Ale serien 2010) Hålta IK - Kareby IS
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Kringledammen
P20 - Bandy CUP Vänersborg 18:00 - 19:00
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42 18 Mån F11 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena

F15 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi

42 19 Tis F13 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00 Kareby Hed
P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P15 - Bandy Träning 18:00 - 19:30 Fontin
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Fontin

42 20 Ons F11 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
F15 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 19:30
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi

42 21 Tor P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P20 - Bandy CUP Edsbyn 18:00 - 19:00

42 22 Fre P09 - Fotboll Avslutning 18:00 - 23:00 Kringeldammen
P20 - Bandy CUP Edsbyn 18:00 - 19:00

42 23 Lör P09 - Fotboll avslutning 00:00 - 12:00 Kringeldammen
P11 - Bandy Träning 12:00 - 12:55 Isdala ishall
P13 - Bandy Träning 10:00 - 12:00 Isdala
P15 - Bandy Träning 13:00 - 14:00 Isdala, Kortedala
P20 - Bandy CUP Edsbyn 18:00 - 19:00

42 24 Sön F13 - Fotboll Träning 17:00 - 18:30 Lunnevi Kode
P09 - Fotboll Cup Jonsered 09:00 - 14:00 Jonsered
P12 - Fotboll Match (Ale serien 2010) Nödinge SK - Kareby IS 16:00 Vimmervi
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Kringledammen
P20 - Bandy CUP Edsbyn 18:00 - 19:00

43 25 Mån F11 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
F15 - Bandy Träning 16:40 - 18:00 Ale Arena
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi

43 26 Tis F13 - Fotboll Träning 18:30 - 20:00 Kareby Hed
P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
P15 - Bandy Träning 18:00 - 19:30 Fontin
P18 - Bandy Träning 18:00 - 19:00 Fontin

43 27 Ons F11 - Bandy Träning 16:40 - 17:40 Ale Arena
F15 - Bandy Träning 16:40 - 17:40 Ale Arena
P14 - Fotboll Träning 18:30 - 19:30
P15 - P16 - Fotboll Träning 19:00 - 20:30 Lunnevi

43 28 Tor P12 - Fotboll Träning 18:00 - 19:30 Karebyhed
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P15 - Bandy Föreningsdomar utbildning 18:00 - 19:00 ???

43 29 Fre P15 - Bandy Träning 22:00 - 23:00 Ale Arena
43 30 Lör P11 - Bandy Träning 08:00 - 09:20 Ale Arena

P13 - Bandy Träning 08:00 - 09:20 Jennylund
43 31 Sön F13 - Fotboll Träning 17:00 - 18:30 Lunnevi Kode
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