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                    Glädje och lek på is  Sidan 14
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under hela maj

SM-guldet lockade
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Tel. 031-98 35 10

”Bättre sent än aldrig”
Många har varit oroliga över att inte Nr.2 av klubbladet kom ut ifjol. Ambitionen var att det skulle produceras som 
vanligt i november, men produktionsansvarig Patricia Geft blev tyvärr sjukskriven en längre period. Det är bara att 
beklaga men nu är hon och alla övriga på ”G” igen. 
 
- Så håll tillgodo här kommer det efterlängtade klubbladet!
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Förbättra till-
växten och 
öka intresset!  
Finns det någon mer utomhussport som är mer be-

roende av vädret än bandy? Jag vill påstå att bandyn 

lider mest av förändringar i väderleken. Regn och 

varma vindar påverkar, svårt och dyrt att hålla bra is 

och det kan också dra ungdomar till andra sporter 

pga. blöta och våta träningsförhållande. 

Bandyn får större konkurrens av andra idrotter och 
mindre tillväxt. Finns det då något som kan förbättra 
tillväxten och höja intresset för sporten? Absolut, och det 
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Västerås, Vänersborg och Lidköping. Så hoppet och ön-
skemålet är att Kungälvs Kommun också sätter spaden 
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det bevis på, Kareby IS damlag Svenska Mästare, IFK 
Kungälvs P18 likaså och IFK Kungälvs A-lag är på god 
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klubbarnas ungdomssektioner från bandyskolor och 
uppåt. - Så låt oss hoppas på bandyhall och framtiden!

LÄGES RAPPORT I KAREBY IS:

Damlaget bandy. Målet var givetvis att försvara Dam SM 
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AIK som återtog tronen. Det var inte mycket som skilde 
men det är bara att ta nya tag och få spela om de ädla 
medaljerna nästa år i den nya Nationalarenan, biljetter 
kan snart börja bokas. Prestationen var ändå fantastisk! 
Dessutom har tio stycken varit representerade i Svenska 
landslaget i år. - Det är stort! 

Herrlaget bandy hade en klar målsättning, att vinna 
serien! Tyvärr så räckte man inte till och det är bara att 
analysera och komma igen. Kommande säsongen blir 
det Surte BK istället för KSK som står för motståndet i 
derby matcherna. Nya motståndare är alltid en utman-
ing så låt oss se och hoppas på att man är med i toppen 
igen. - För där skall vi skall vara!

UNGDOMSSEKTION BANDY. Ledarnas arbete och en-
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ger sig aldrig, tidiga mornar och kvällar ser man 

till att ungdomarna får en känsla att träna och tävla med 
glimten i ögat. Inte bara vinna till varje pris! Man får fram 
tjejer och killar som tar för sig och kommer att vara med 
i högre serier snart. I år var två killar fostrade i KIS med i 
IFK Kungälvs P18 lag och spelade hem SM titeln, Vicktor 
Lindblom och Carl Hermansson. - Grunden läggs i bandy-
skolan för framtiden och där har vi fantastiska ledare!

FOTBOLLSEKTIONEN. Genom vårt samarbete med 
Kode IF så växer ungdomsverksamheten med storm-
steg. Många nya ledare och föräldrar förgyller arbetet 
både på ”Dammen” och Lunnevi. Helt klart kommer vi 
att få se ungdomar i seniorlag inom kort. Om det blir KIS 
eller Kode IF som klubbnamn återstår att se. Konst-
gräsplan står överst på vår önskelista och med största 
sannolikhet så kommer den! - Tills dess försöker vi med 
gemensamma krafter att hålla Kareby Hed i bra skick.

MOTIONSSEKTIONEN
Zumba. Tänk att KIS anordnar dansevenemang, vem 
hade kunnat tro det 1945 när man startade Kareby IS. 
Att antalet medlemmar skulle bli så stort hade vi inte 
vågat räkna med, trots ledarnas stora optimism. 
- Låt oss hoppas att Susanne och Annika orkar fortsätta 
länge, länge till, för ni gör det så himmla bra! 

Boule. Många som idag är med och spelar boule har ti-
digare spelat fotboll och bandy i klubben och har nu bytt 
fotbollsskorna och skridskorna till att behärska kloten. 
- Tävlingsinstinkten sitter kvar vilket gör att det blir en 
�������	���
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- Tack ALLA ledare, medlemmar och lycka till i ALLT vi 
gör tillsammans för föreningen.

                                      Ordförande Kareby IS // Leo

- Vill du också bli
en KIS sponsor?

” - Så låt oss hop-
pas på bandyhall 
och framtiden...
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Spelartruppen förstärktes
När det blev klart att Ale kommun tog beslutet att inte 
frysa upp isen i Ale Arena blev försäsongen inte som 
vi plannerat. Träning och förutsättningar för träning är 
givetvis enormt viktiga för fortsatt utveckling av laget 
och för att nå målet att försvara guldet. Samarbetet med 
Ale Surte BK och tillgången till Ale Arena måste ses 
som en viktigt del i Kareby IS resa till SM-guldet förra 
året. Sedan kommer kanske den viktigaste biten, de 
som skall ”görat” och förra säsongens ”guldtrupp” var 
intakt och dessutom förstärkt med Linnea Backman, 
�
����������
��"�������(�����"�����)*���

������(����
������������&	�+����������������%��������
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egna ungdomsleden. 

Nya ledarteamet
Inför säsongen pratade vi med nya tränarduon, head-
coach Ted Koskelainen och Göran Adolfsson om hur det 
känndes inför seriestarten:

Vad har ni för bakgrund i bandyn ?
- Ted  Spelade i Surtes A-lag i 6år sedan spel i GAIS 
1år och ledare i GAIS 3 år. 

- Göran  Spelade i Surte A-lag i 15 år – IFK Kungälv 1 
år, Frilleås 1år, KSK 3 år och ledare i Surte 3 år.

Ledare för ett damlag, en ny erfarenhet för Er.  
Vad har det givit för intryck så här långt ?
- Ted  Mycket energi – ”fysen” har varit mycket posi-
���������
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något nytt som brottningsträningen t.ex. 
- Göran  Instämmer, men sen är du ju en sak – tjejer 
kan ju inte klockan !! När dom börjar snacka tappar dom 
ju totalt tid och rum (Ted nickar o skrattar).

Hur ser ni på förutsättningarna att försvara SM-
guldet ?
- Ted  Mycket inspirerande – en riktigt stor drivkraft helt 
enkelt!

AIK och Sandviken är tippade som favoriter att ta 
hem SM-guldet. Kommentar.
- Ted  Perfekt, låt dem vara det!

SM-guldet 
lockade
- men vi föll i 
semi mot AIK

Kareby IS var regerande svenska mästare och målet var självklart – försvara guldet. En 
riktigt tuff  utmaning att vara en jagad mästare som alla vill slå och inte syntes det lättare 
när försäsongen innebar minimalt med isträning på stor yta.

 Foto Gert Holmér 

Fystest. Den 18 augusti sattes damerna 
på prov i Fontinskogen med löpning och  
styrkeövningar.



Women World Cup i Edsbyn  14 – 16/10
Ale Arena stängd och KOSA Sportservice Cup som KIS 
arrangerat 2 gånger är ett minne blott och vi får ta oss 
upp till Edsbyn för att möta dameliten...

Ted o Görans kommentar till cupen:
- Spelmässigt var det väl ömsom vin som vatten men 
det var ju inget annat att vänta med de förberedelserna 
vi haft sedan var det ju stor skillnad på lagen vi mötte. 
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sig men har inte så mycket att komma med i offensiven. 
- För vår del som nya ledare var det enormt positivt att 
komma iväg och leva tillsammans och få prata bandy 
med tjejerna.

Damallsvenskan 2011-2012 
Sandvikens AIK blev suveräna serievinnare och tap-
pade inte en enda poäng, för Kareby IS del blev det en 
tredjeplats där man vann alla matcher mot lagen under 
oss. Mot AIK var det 2 stycken täta jämna kamper där 
*)(��&"�����������������������("�����<�����=����'
matchen mot SAIK var en jämn historia där SAIK gick 
vinnande ur striden, så även upp i Göransson Arena där 
KIS gör ett riktigt bottennapp.

Dräktsponsorer Damlaget:

SPORT

SERVICE
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Tränarduon: Göran Adolfsson och  headcoach Ted Koskelainen.

Örgryte IS brottningsklubb. Skratt, svett och tuffa övningar.
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6/3   Västerås SK – Kareby IS  0-6 
10/3 Kareby IS – Västerås SK  7-2
Efter 3 veckors speluppehåll från allsvenskans sista 
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resultatmässigt var det inga problem för KIS men spelet 
ville inte stämma precis, fast blickarna var vända mot 
�������
����������)*���

��
��	�
��
Mildväder råder i södra Sverige och på Skarpe Nord 
	���QRR'"����������&"��������*������)(��������
�
spelas i Ale Arena och inramningen med 315 betalande 
åskådare kunde inte vara bättre. När matchklockan stod 
på 20 minuter och matchtavlan visade Kareby IS – AIK 
2-0, ja då visste jublet inga gränser men….segerjublet 
skulle komma av sig. AIK vände och vann i förlängnin-
gen med 3-4.  
 
Hoppet levde trots allt inför bortamötet med AIK men 
Kareby IS lyckades inte rå på blivande Svenska mästar-
na som besegrade oss med 4-2. Utförliga matchreferat 
	��������������������"��#�
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längningen ha besegrat Sandvikens AIK med 5-4.

Det är givetvis ett deppigt damlag som inte är nöjda 
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Men för att nå dit skall det till många pusselbitar som 
skall stämma och vi kan konstatera att denna gången 
föll inte bitarna på plats.

Men vi avslutar med några roliga notiser som får 
oss på ljusare tankar och än en gång påminns vi 
om att marginalerna är små i sportens värld mellan 
nederlag och vinst:
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  för andra året i rad med 31 mål i allsvenskan

U�(������W��
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�� 
  Johansson - VÄRLDSMÄSTARE i Ryska Irkutsk  
  den 23-26/2.

U�R\]�'�(��	������
�����#�(����������������&	�)������ 
  Gustavsson - Nordiska Mästare i Nora den 17-19/2.

Låt vårsolen lysa på oss så tar vi nya tag inför  
nästa säsong!

FORZA KAREBY // Janne Josefsson

 F
ot

o 
G

er
t H

ol
m

ér
 

Interjuv. Emma kronberg intervjuas i samband med Bandydagen
i Kungälv på Vita Fläcken.

Årets spelare och skyttedrottning. Camilla Johansson tar emot 
Svenska Bandyförbundets pris.
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Välkommen till årets poängpromenad - torsdagen 
17/5 vid natursköna Kringledammen i Kareby. 
Start mellan kl.10-12. Vuxen- och barnfrågor, alla kan vara med. 
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���
�������������������������������������� Spela på lot-
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Välkomna // Motionssektionen

POÄNG
           PROMENAD

HEMBAKT I

      VÅR CAFETERIA

Skylt/övriga sponsorer till Kareby IS:
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KIS herrar hade inför årets säsong fyra säsonger bakom 
sig där man varit uppe och slagits i den absoluta seri-
etoppen utan att riktigt få till pricken över i:et. 

En 2:a plats 2007/08 och serieseger 2008/09 ( det 
året gick inte seriesegrarna upp direkt, förlust mot 
Jönköping), 2009/10 var vi ett enda ynka mål från att 
kliva upp på Otterbäckens bekostnad och 2010/11 blev 
vi trea efter Mölndal och Frillesås i det som av många 
påstods vara tidernas svåraste div. I –serie. 

Målvakten Andreas Svensson hade återvänt till Karls-
tad och serierivalen Mosserud, Mats Gustavsson hade 
%��������
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Martin ”Kapten” Gustavsson hade lagt grillerna på 
hyllan och gått in i tränarteamet, David Eriksson hade 
problem med sin axel och Johan ”Boltic” Larsson hade 
gått till Frillesås och samtliga dessa var ju tongivande 
spelare under den föregående säsongen. 

Vi hade fått tillbaka rutinerade Mattias Olausson från 
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hade fått en intressant norrman i Mikkel Häger, David 
Nordin och målvakterna Tommy Andersson och Björn 
Zetterlind var åter och ungdomarna Aron Larsson och 
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ta om jag glömt någon).
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måste vi ändå konstatera att en stor del av truppen 
hade bytts ut och vi vet alla att det krävs åtskillig träning 
och matchande för att spela ihop ett lag. 

Samarbetet med Karl-Fredrik ”KF” Jonsson hade också 
avslutats efter tre år med herrarna och fyra med damer-
na. Tränarteamet som engagerats för uppgiften att få 
ihop truppen till ett lag såg ut att vara en välbalanserad 
mix av erfarenhet och ungdomlig entusiasm. Huvudträn-
are är Peter Fredholm med assisterade tränaren Martin 
Gustavsson och spelande tränaren Daniel Ryden vid sin 
sida. På målvaktsidan skulle den gamle stormålvakten 
Lasse Rosell att stötta upp i mån av tid.

Var det verkligen  
realistiskt?
Förhoppningarna inför den gångna säsongen fanns naturligtvis att vi äntligen skulle ”få till det” riktigt och 

ta klivet upp i allsvenskan. Men var det verkligen realistiskt? Det hade skett stora förändringar både på 

spelar- och tränarfronten.  
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tränarteamet i klubbstugan inför  
säsongen:
Peter, att Du kommer från Värmland, det hörs! Vad 
har Du för bandybakgrund? 
- Jag har spelat i Boltic och Slottsbron och de sista sä-
songerna i KSK. Däremellan har jag varit tränare i Boltic 
och IFK Kungälv.

Hur har försäsongen sett ut?  
- Tyvärr har vi som bekant inte haft tillgång till Ale Arena, 
varför vi inte haft lika mycket istid på stor is som vi hade 
behövt med ny tränare och för att arbeta in en spelmod-
ell. Å andra sidan har inte våra konkurrenter vare sig 
haft det bättre eller sämre. Vi har haft 6-7 tränings-
matcher med varierande resultat.

Går det att beskriva din spelide?
- Enkelt kan man väl säga att det handlar om att varje 
gubbe skall klara sin roll både defensivt och offensivt  
men frågan går egentligen inte att besvara med 
mindre än att uppta hela kvällen. Nu i 
veckan hade vi en genomgång på 45 
minuter med ungdomstränarna där 
vi pratade om lite av grunderna 
men det är ett långsiktigt arbete.

Låter spännande. Är detta 
med ambition att ta upp  
”Den röda tråden”?
- Ja, och jag kommer också 
att ha isträningar med ung-
domsledarna för att hjälpa 
dom att lägga upp träningar 
på olika spelmoment. 

Vad är ditt intryck av Kareby 
hittills?
- En mycket välskött förening med hög 
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lingsmöjligheter men utveckling tar tid.

Det låter som kloka och långsiktiga tankar. Jag påstår 
att bandy är det lagspel som för den oinvigde är svårast 
att förstå rent taktiskt. Att utbilda en bandyspelare 
kräver därför systematik, tid och nötande. Det låter som 
att vårt nya tränarteam är inne på helt rätt tankar och vi 
önskade dem lycka till!

Hur gick det då? 
Seriepremiären var hemma mot Höjden. De yttre 
förutsättningarna kunde inte varit bättre. Solen hade 
strålat från en klarblå himmel hela dagen och kvick-
silvret låg strax ovanför 0-strecket och Skarpe Nord bjöd in 
med en härligt nyspolad is. Men premiär är alltid premiär 
och visst fanns det några orosmoln. Vi började hyffsat men 
med några psykologiskt viktiga mål i baken, 17 brända 
hörnor och en köttmur emot oss i andra halvlek, föll vi med 
försmädliga 1-3. Aj, aj, ingen bra inledning av serien...

Nästa match var mot Delta på Tingvalla i Karlstad. Där 
gick vi fram till en 0-4 ledning redan efter 39 minuter, 
sedan tappade vi lite skärpa och släppte upp dem till  
3-4 innan resultatet fastställdes till 3-5. Peter Fredholm 
var tämligen nöjd efter den matchen och tyckte att man  
i stort hållit sig till spelplanen. 

Ödesvecka
Första veckan i december blev något av en ödesvecka 
då vi först skulle möta Otterbäcken hemma och helgen 

därpå Mosserud borta i Karlstad. Mötet mot Otter-
bäcken blev en något av säsongens klo. 

Killarna inleder mycket bra och har en 
ledning med 7-3 med bra och inten-

sivt spel innan Otterbäcken börjar 
en upphämtning som sånär hade 
lyckats. - Usch, det var otäckt 
spännande i slutet. Nu var vi 
med i kampen om seriesegern 
igen i alla fall.

Mosserud tog dock ner oss på 
jorden igen helgen därefter. Vi 

förlorade klart med 7-1 och i min 
intervju med Peter i spelarbussen 

�0"����������������������
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men Peter var benhård: - ”Nej, det var 

jätterättvist”...

Resten av serien fram till returmötena mot Otter-
bäcken och Mosserud blev egentligen en lång transport-
sträcka där grabbarna i och för sig vinner sina matcher 
men utan att övertyga riktigt. I månadsskiftet januari- 
februari kom en ny ödesvecka, som inleddes med besök 
av serieledarna Mosserud, som endast tappat 1 enda 
poäng. Vi föll med 2-5 efter en hedervärd insats. Fredholm 
sammanfattade matchen såhär: - Inte mycket att säga om. 
Killarna kämpade väl och föll mot ett bättre lag.

 F
ot

o 
G

er
t H

ol
m

ér
 

” Peter var ben- 
hård: Nej, det  
var jätterättvist...



Dräktsponsorer Herrlaget:
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Ett litet halmstrå...
Inför bortamatch mot Otterbäcken fanns ett litet halm-
strå kvar att nå andraplatsen och därmed kvalplatsen. 
Om vi lyckades slå Otterbäcken och dom tappade 
ytterligare en poäng samtidigt som vi vann resterande 
matcher skulle vi ta kvalplatsen. Det började bra med 
både en 0-1 och en 1-2 ledning innan Otterbäcken drog 
ifrån till en 4-2 ledning i halvlek. Halvtidsvilan verkade 
ha gett ny energi för direkt efter paus gjorde vi både 4-3 
och 4-4 innan det rann iväg till en 9-4 seger för Otter-
bäcken och därmed var serien i princip slut.

Vi tappade poäng hemma mot Delta och föll onödigt 
borta mot Höjden i serieavslutningen.

Absolut godkänt
Vi slutade alltså trea i Div I Västra och befäste att vi är 
ett topplag i ettan. Absolut godkänt med tanke på att vi 
haft stor spelaromsättning och ett nytt tränarteam. Er-
farenhetsmässigt vet vi från alla lagsporter att det tar tid 
att skapa stabilitet i ett lag, vilket också märktes genom 
ojämna insatser varvat med att Peters kommentar 
efter matcherna påfallande ofta gick på temat: - Vi gör 
inte som vi har kommit överens om.

Spännande 2013 väntar
Det skall bli spännande och se om säsongens erfaren-
heter och sommarträningen kommer att ge resultat till 
kommande säsong. IFK:s framfart i Elitserien kanske 
också kan ge spinnoff-effekter. Deras tränare, Tommy 
Österberg, uttalade sig dessutom i KP om att man 
också skulle kämpa för att få upp Kareby i allsvens-
"����J��������������0�����"�����"������}��������0�����
bli riktigt spännande men innan säsongen 2012/13 
drar igång får vi hålla till godo med lite golf, fotboll, OS 
och andra förströelser.

Väl mött på Skarpe Nord i november!

Thomas Erlingsson // Er man i Cyberspacen.
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FotbollensDAG 
���	���� 9 juni

Kl. 10-16

Alla hälsas hjärtligt

välkomna!

     KAREBY IS Fotboll

Jan Erik 
Axelsson

 Roger 
Borg

Elisabeth 
Bruhner

Birgitta 
Gunnarsson

Hans 
Götestam

Fredrik 
Hellberg

Pierre 
Karlsson

Christina 
Olson

Ingrid 
Piazza

Lena 
Sjöberg

 David
Strid

Birgitta 
Ström

Lars
Staberg

Claes
Tevell

Det är vi som är Axelssons!

Sanna 
Rasmussen
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K I S

Matchprogram kommer på vår hemsida www.kareby.com

Vi ses på 
gräsplanerna vid 

Kareby skola
�� Kom och heja på våra 

spelare i alla åldrar!

�� Lotterier

�� Fika och hamburgare  i 
vår servering.
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Lag P-18
Ledare: Martin Hermansson, Stefan Kvist, Ewert 
Pettersson och Per Stjernström. 
Antal spelare: 23
Antal träningar: 48
Antal matcher: 16
Vinnare träningsligan: Filip Stenström (39 st)
Placering i serien: 5:a

Sammanfattning av säsongen
Inför säsongen var det osäkert hur laget skulle se ut och 
var vi skulle stå konkurrensmässigt. Det blev ett till slut 
ett gott gäng killar (totalt 23 st) födda 94-96. 
Det gjordes upp ett samarbetsavtal med IFK P18 som 

Lag P-12
Ledare: Magnus Carlström, Asko Häkkilä och 
Magnus Johansson. 
Antal spelare: 15
Antal träningar: 43
Antal matcher: 11
Vinnare träningsligan: Axel Johnsson (41st)
Placering i serien: Ej fullbordad

Sammanfattning av säsongen
Vi startade upp med försäsongsträning i Isdala 27 
augusti. Seriespelet har varit katastrofalt dåligt denna sä-
song, på grund av att lag dragit sig ur serien samt 

matcher ej blivit av. Med endast 5 matcher (3 vinster/2 
förluster). Vi har spelat ganska många matcher tillsam-
����������\�����������������X����������&
������&������
var en bra cup, även om vi inte vann några matcher, 
men vi hade väldigt kul och lär återkomma. 

Vi anordnade ett uppskattat bakluckeloppis vid Kringle-
dammen under september. Flera av killarna var med på 
KIS-kvällen i januari, där Asko ledde sitt lag till seger. Vi 
har även under säsongen tagit fram nya värmeställ och 
träningsoveraller till killarna.

Vi avslutade säsongen med 7-manna på ett fantastiskt 
sätt, då vi vinner Alebyggen cup. Vi gör totalt 31 mål i 
denna cup, och släpper in enbart 7. Ett helt fantastiskt 

w���|'�
Ledare: Elisabeth Liw, Robert Johansson och 
Camilla Ejderfalk. 
Antal spelare: 15
Antal träningar: 36
Antal matcher: 5

Sammanfattning av säsongen
|��
�����	���������������������������&��������	����
kämpande barn som har kommit till träningarna i både 
ur och skur. Denna säsong utökade vi till att träna både 
onsdagar och söndagar vilket har gjort att barnen ut-
vecklats väldigt mycket. 
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spelare av dem som då kunde spela i båda klubbarna. 
Ytterligare tre spelare anslöt från IFK. Våra Karebykillar 
Victor (MV) och Karl vann sedan SM-guld med IFK. Vic-
tor lämnar nu också Kareby för att stå som 2:e målvakt  
bakom Virtanen IFKs A-lag. Grattis! 

Träningsmässigt gick väl försäsongen på halvfart efter-
som alla spelar fotboll också. När det väl var full fart 
på bandyn hade vi inte många pass innan vi åkte till 
Örebro på cup. I cupen mötte vi rätt bra motstånd men 
��&"���

�$'���
����������������0�
�����������������������
kändes då som vi skulle klara oss hyfsat i serien men 
den resan visade sig bli väldigt tuff. Trots 23 spelare så 
�&"����������������������

��������
��������������J���0����
ofta övermäktigt motstånd med ett par tre väldigt duktiga 

killar i lagen. Det blev bara två segrar, båda mot GAIS 
och dom matcherna är ju trots allt go’ast att vinna. Med 
träningsmöjligheterna vi har på Skarpe är det inte lätt att 
få ut mer. Fokus och inställning blir ibland lidande. 

Nu är säsongen avslutad med Paint-ball och lite mat och 
vi ser med tillförsikt fram emot nästa.

Tack för i år //Martin, Stefan, Ewert och Per

Bra utveckling i 
passningsspelet...

”
inger@skyltverkstan.se - www.skyltverkstan.se

resultat, med tanke på vilka lag som var med. Killarna är 
helt klart mogna för 11-manna spel nästa säsong.

Det är 15 träningsvilliga killar med väldigt hög närvaro 
och där samtliga killar har gjort framsteg under säsongen. 

- Till sist vill vi ledare tacka samtliga spelare och föräl-
drar för denna säsong, och hoppas att Ni får en skön 
sommar!

Framför allt så har vi sett en mycket bra utveckling i 
passningsspelet hos barnen vilket är fantastiskt kul.

J���&"�����
���	����������������

��

��#���������
���
#�����
för tjejerna och två för killarna samt en träningsmatch 
mot IFK Kungälv. 

Vi var några spelare som deltog i KIS kvällens härliga 
evenemang vilket artade sig till en riktigt spännande 
händelse. Vi hann också med att ha en träning där vi 
�&"����0"�����������
���������	����������'
��#���
"�������
mycket uppskattat! 

Sista träningen hade vi en liten “femkamp” och delning. 
Efteråt avslutade vi säsongen med korv och bröd och 
diplomutdelning.
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Bandyskolan
Ledare: Jonas Roos, Patrik Forsberg, Daniel 
Forsström, Anette Andersson 
Antal spelare: 20-40
Antal träningar: 17
Antal matcher: 3 för F-9

Sammanfattning av säsongen
Säsongen som gick har det varit full fart på träningarna, 
med 20-40 stycken barn per tillfälle. Fokus har lagts på att 
göra träningarna så kul som möjligt med lekar och övnin-
gar där barnen fått öva på skridskoåkningen. I slutet av 
���������	��������&"�
�������%���q�����0�������q#��0������
fasa in de barn som nästa säsong går över till spel med 
sitt respektive lag. Vid dom sista träningstillfällena använde 
alla barnen klubba och var med och spelade tvåmål. 

�����������������

���&"�������������
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��#������
om dom yngsta endast är 6 år. Vid sista tillfället spelade 
man till och med i mixade lag med F11. Tjejerna visade 
kämparanda och vi tror att dom tyckte det var roligt även 
om det var svårt att hänga med de stora tjejerna.

Det är alltid lika fascinerande att se vilken otrolig utveck-
ling de små har över säsongen. Vi passar på att tacka de 
föräldrar som är med på isen och stöttar de allra minsta, 
det har underlättat för oss ledare, som då kunnat lägga 
mer kraft på övningarna.

���

��������	���������"
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���������"���0��������&	�
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������&	���������&"��������
��������"�����
����(����
men inte minst så hoppas vi ledare att vi får träffa alla 
barn igen nästa säsong!

//Jonas, Patrik, Daniel och Anette

Lag P-15
Ledare: Per-Olof Andersson,Thomas Svensson,
Mats Grönlund och Christian Bohlin 
Antal spelare: 23
Antal träningar: 58
Antal matcher: 17
Vinnare träningsligan: Philip Andersson (54 st)

Sammanfattning av säsongen
Säsongen började på Isdala med lördagsträningar, vi 
deltog sedan i KosaNatta i Örebro och avslutade sä- 
songen med Kak-cupen i Mölndal där gjorde vi årets 
���������&	�����z�����#������"�������
������
���������-

gen. I serispelet har vi spelat i en sammanslagen serie 
med lag från Västergötland och Göteborg, stundtals riktigt 
bra matcher, men Västergötland har många bra bandy-
spelare.

Vi ledare tackar för att vi fått tränat er killar en säsong till, 
vintern rullar snabbt förbi när man har så roligt på isen.

- Vi ser fram emot nästa bandysäsong, ha det så roligt i 
sommar så syns vi till hösten igen! 

// Pelle
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KIS-Kvällen 2 februari
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��������

�	��������	�
����
������
��
�
���
����������������		���������
�	��
�
�	��
���
lite prestige. Inte minst upptäcker man det efteråt när 
���
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av säsongen.

Finalen spelades mellan Bollnäs och Broberg där Boll-
näs drog det längsta strået efter en match som gick till 
förlängning och straffar. 1 -1 vid full tid och sedan 
0 - 0 efter de tre första straffarna, först efter fjärde straff-
�����������������������
���

 - Grattis “Bollnäs” efter en mycket stark insats!

Matchen om 3:e plats vann  Sirius över Edsbyn med 2-0.

RESULTAT:

Match om 3-4 plats: Sirius  - Edsbyn  2 - 0

FINAL

Bollnäs - Broberg  1 - 1 (Bollnäs vann på straffar). 

Klubbmästare 2012 - Lag Bollnäs

Bollstad Mek. Verkstads AB

BOLLMEK

Skylt/övriga sponsorer till Kareby IS:

- Vill du också bli
en KIS sponsor?
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Lag F-15

Lag F-11

Lag F-13

Flickbandyn
Ledare: Janne Stjernström, Anders Dahlström, Per 
Brantsing Karlsson, Magnus Johnson, Fredrik Gerlin 
och Johnny Friman plus alla glada föräldrar som  
hjälper oss.

Sammanfattning av säsongen
En mycket intensiv och lång säsong avslutades genom 
att delta i Ready arrangerade ”Jentecupen” i Oslo den 
12-13 mars.  Säsongen startade också med norsk 
anknytning för många av tjejerna då nästan alla våra 
tjejer deltog på Summer Camp veckan i Ale Arena. Där 
träffade vi ett glatt gäng tjejer från Ready. Cirkeln blev 
således sluten i samband med Oslo vistelsen då vi träff-
ade samma glada jenter igen.  

Vi har försäsongstränat på is sedan slutet på augusti 
och har under säsongen (från slutet på oktober) tränat 
tre gånger i veckan. Två ispass i Ale Arena samt ett på 
Skarpe Nord. Totalt har vi tränat på is 66 gånger vilket 
märks hos tjejerna som utvecklats rejält under säson-
������<��������	���������	0���&	�����
����	���%����������
kommit till oss vilket såklart är mycket glädjande.  

Vi har hunnit med poolspel vid 5 tillfällen för de yngsta 
(F9), Ale Arena, Sjöaremossen, Slättbergshallen, Lid-
"0������������&	�X���)������	�����������0"�����������
som spelat poolspel mot varandra. En fantastiskt rolig 
spelform med minst tre matcher vid varje tillfälle. För de 
som ännu inte riktigt blivit vana med 11-manna genom-
fördes 11-manna poolspel i Ale Arena, Slättbergshallen 
och i Lidköping Arena. Vi har dessutom spelat med F11 
��|\���������{]�������&	�����

J����R\��\���������	������
�����|\��{\�����&	�����������
och mött lika gamla killar samt tjejerna i Sunvära.  Vi 
har dessutom tillsammans med Karebys F17 deltagit 
i F17 serie där vi, Ale Surte/Kareby, Sunvära, Mölndal 
och Villa/LAIK deltog. 

Vid ett par tillfällen gästades våra träningar av tjejer från 
Damlaget och det är lika roligt varje gång. När dessa 
tjejer, som vi träffade redan i samband med Summer 
Camp, sedan vinner SM-guld är såklart lyckan total. 

Nu planeras kommande säsong och vi hoppas såklart 
att det blir minst lika roligt som den nyss avslutade. 

// Vid pennan Per Brantsing Karlsson



Boulespel har blivit

ett trevligt inslag i Kareby IS verksamhet framförallt 
för oss äldre seniorer. Sommartid håller vi till vid 
klubbstugan och vintern tillbringar vi i Alafors. 

Vintersäsongen 2011-2012 startade i Alebygdens bou-
lehall den 6 oktober och vi höll på fram till den 12 april. 
Det har i vanlig ordning varit ett glatt gäng som varje 
torsdag samlats för två och en halv timmas boulespel. 
Vi höll vår årliga avslutningstävling den 15 december 
och efter en start med glögg och pepparkaka spelades 
det sedan tre matcher som partävling. Efter detta hade 
vi sedan två individuella stationer med precisionstävling. 

|�������������	���*������)(�	��������
������������*���'
serie. Detta är en enkelserie som består av sex lag 
med åtta deltagare i varje. Spelformen är partävling och 
efter fem matcher med fyra vinster stod Kareby IS som 
seriesegrare.

Inomhussäsongen avslutades med ytterligare en tävling 
den 12 april. Diplom och priser delades ut till de tre 
främsta lagen.
<
�	������%���������
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men och spelar där varje torsdag mellan 16.00-18.30.
Vill du prova på att spela boule? 
Kontakta Sven Pettersson 070-3322188

Dans och välgörenhet 
på en och samma gång.
Vårt Zumbaevent den 4 februari  
tillsammans med Kungälvs Kommun 
som med arrangör gjorde att vi kunde skänka 
3.500 kr till Barancancerfonden. På dansmenyn fanns: 
Zumba Gold, Zumba och Zumba Masters med gästle-
dare Steve Boedt från Belgien. Populära Zumbatwinz 
från Stockholm var åter där och sålde kläder och bjöd på 
inspirerande danssteg. Men det bjöds inte bara på Zumba. 
I år kunde vi även presentera dansformen Burlesque med 
Markus från Dansforum. Som underhållning bjöds det på 
Chilensk folkdans av Raices de Mi Tierra.

// Annika Petrusson och Susanne Johansson

Motion

Alla Zumba-inspiratörerna. Steve Boedt,  Annika Petrusson, 
Susanne Johansson, Jennifer Karlsson och Lisania Brofors.

Motionssektionen // Susanne Johansson

Mimershallen. Den 4 februari svängde det ordentligt i sporthallen i 
Kungälv. Tack alla som bidrog till att vi kunde skänka 3.500 kr till 
Barncancerfonden.

Träna gratis 

under hela maj

Kom och prova alla våra 

typer av träningspass.

Schema se hemsida!

(Gäller i mån av plats)

Åter på schemat i höst
Barngymnastik i Kareby 
Vi delar upp barnen i två grupper. Anmälan 
görs via e-post: moa.kindblad@kungalv.se 

Vi behöver namn, adress, telefonnummer 
och födelsenummer (ej fyra sista).

Grupp 1: 3-4 år, söndag kl. 11:00

Grupp 2: 5-6 år, sönddag kl. 12:00

Barnledare // Moa Kindblad

Läs mer på hemsidan om hela vårt utbud av gym-
	��������		���	����������		���
"
"�#�����		������
även schema och priser.
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Lag P-16/17
Ledare: Anders Angelbäck
Antal spelare: 8
Antal träningar: 50
Antal matcher: ca 50 (2 lag)
Vinnare träningsligan: Axel Johnsson (41st)
Placering i serien: mitten

Lag P-13 Kareby/Kode
Ledare: �����$
������#|
��z������#�$�����+�	������
och Niklas Olofsson.  
Antal spelare: 24
Antal träningar: 64
Antal matcher: 34

Sammanfattning av säsongen
I år har vi haft samarbete med Kode IF P-13. 
Vi började, som tidigare år, uteträningarna i slutet av 
Januari vid Kringledammen. Trots att många av killarna 
	�������������������#�"��������

��������������|�������-
släger hölls på Lunnevi. Från mars månad tränade vi 
två gånger i veckan, tisdagar i Kareby och torsdagar på 

Lunnevi. Vi deltog i seriespel i Bohusläns P13, spelade 3 
träningsmatcher och fyra cuper.

I Grebbestads sommarcup blev det en 3:de plats & i 
R����
�����&
������������������"��������
������'�
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Trots att resultaten inte alltid blivit vad vi hoppats/förvän-
tat, har dock laget kämpat på. Alla spelare har utvecklats 
�&	�����	������������������������&"����������
�����
%�����"�
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matcher.

Vi ledare tackar spelare och föräldrar för den här  
������������|
�#�<�"
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Lag P-12
Ledare: Niclas Lödes och Martin Hall
Antal spelare: 15
Anta träningar: 48
Vinnare av träningsligan: Ludvig Hall (43 st)
Antal matcher: 30

Sammanfattning av säsongen
“Vi har tränat mycket på det tekniska under året. Alla 
tjejer har utvecklats enormt.  Det är inte bara individuellt 
som vi har utvecklats utan även spelmässigt har vi höjt 
oss. Vi har i år klarat av att hålla bollen långa stunder 
inom laget även då vi mött de svåraste och tuffaste 
lagen i vår serie. 

- Vi ser fram mot att nästa år få spela 9-manna och bli 
ännu bättre lagspelare!

”Försenad återblick 
fotbollssäsongen 2011
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Ledare: Morten Eriksen, Anders Nilsson, Magnus Ström 
och Patrik Gustavsson
Antal spelare: 21
Antal träningar: 57
Antal matcher: 44

Lag P-10
Sammanfattning av säsongen
Vi började säsongen med träning på gruset och en egen 
liten minicup på Kringeldammen under april månad. 
Försäsongen startade lite trevande men träningsnärva-
ron har varit hög och viljan att lära likaså. Mycket trevligt 
att se utvecklingen som killarna har och vi ledare tycker 
det har varit ett nöje under säsongen.

Laget har deltagit med ett lag i Ale serien i år där resul-
taten har varit väldigt bra hela tiden. När säsongen tar 
sitt slut kommer vi att ha deltagit i 10 olika cuper. Men 
vad vi blickar tillbak till är framförallt helgen i Färgelanda 
där nästan samtliga killar var med och visade ett exem-
plarisk uppförande både på och utanför planen. Att vi 
�������&"���
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skam”. Bästa sportsliga minnet från säsongen är dock 
från gräscupen i augusti där med med kämpaglöd och 
��������
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Lagets första pokal!

Sammanfattning av säsongen
Både P16 och P17 har samarbetat med Kode IF. Det 
har varit 1 träningsgrupp. Vi har deltagit i P16 serien och 
i Juniorserien, med blandat resultat. Anders har hållit i 
träningarna från Kareby IS sida, och match erna för P17.

Vi har varit på träningsläger i Danmark.  
Vi deltog i Lindome cup i vintras samt i Skadevi cup  i 
juli.( Skövde ). Vi har också varit på besök i Barcelona 
med grabbarna, där vi besökte Camp Nou och såg en 
match. samt avslutade med ett litet träningsläger under 
3 dagar. Ser fram mot år 2012 med goda förhoppningar.                                    

// Roland Hult.



Lag F-16
Ledare: Göran Wilander, Peter Olsson, Maria Risfelt 
Sinclair och Elisabet Persson
Antal spelare: 24
Antal träningar: 86
Vinnare träningsligan: Jenny Hurtig (86 st)
Antal matcher: 16

Sammanfattning av säsongen  
Truppen består av 24 tjejer och vi har spelat i Junior-
serien (16-19 år). Vi slutade som 2:a i serien efter en 
mycket bra genomförd säsong. 
Tjejerna har tagit ett stort kliv i sin fotbollsutveckling. 
J�&"��������
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straffar. 
- Nu planerar vi för 2012 och hoppas att tjejerna fortsät-
ter att visa samma positiva utveckling!  
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Lag P-9
Ledare: Henrik Pregmark, Jenny Persson, och 
Mikael Johansson 
Antal spelare: 15
Antal träningar: 40
Antal matcher: 22

Sammanfattning av säsongen
I år var sista året som vi spelade 5-manna. Det är tur 
det, för de har verkligen blivit stora våra killar. I början 
på säsongen var det ganska naturligt, men de sista 
matcherna vi spelade rådde det ingen tvekan om att 
det är hög tid för 7-manna nu. Vi spelade i Ale serien i 
år igen. Där mötte vi Kode, Kongahälla, Nödinge, Nol, 

Lag P-8
Ledare: |
��"�z
��������#��������w��#���"��
���
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Mikael Lifjorden och Hans Kallin
Antal spelare: 23
Antal träningar: 23
Antal matcher: Vi har 2 lag 21 matcher/lag

Sammanfattning av säsongen  
Vi har haft en fantastiskt rolig säsong. Spelarna har 
gjort det jättebra och lärt sig massor. Vissa spelare har 
gått framåt oerhört vilket är extra roligt. Vi har vunnit de 
%��������&	��������������
������Y����������&"����������
det har börjat spelare från andra föreningar. 

Med två lag har vi blandat spelare från match till match 
så att alla har fått spela med alla för att lära känna 
varandra. Alla har fått spela lika mycket och på alla  
positioner, även målvakt. 

Vi började träna inomhus i mars och kört en träning och 
������&	�����&"����������
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även var med på landslagets fotbollsskola. Om det fun-
nits inomhustider skulle vi fortsatt inne i vinter men vi får 
försöka hitta strötider fr.o.m i mars. Vi kommer avsluta 
säsongen med att 38 spelare och föräldar går på Blåvitt 
- Norrköping. Nu tar vi vinteruppehåll och hoppas att 
alla fortsätter till våren... 

- Tack alla spelare, tränare och föräldrar för Ert stora 
engagemang!
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Surte/Bohus, Stenungsund och Ytterby. Vi har jobbat 
hårt på passningsspelet på träningarna och det har 
verkligen gett resultat. Det är kul att se när det inte bara 
blir en passning, utan 4-5 stycken på raken. Allt från ett 
snabbt startat anfall från målvakten, passningar genom 
hela laget och ett snyggt avslut. Det gick riktigt bra i se-
����#�����������
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erna. Vid ett par tillfällen hade vi bara någon enstaka 
avbytare, men alla kämpade för laget och vi gjorde riktigt 
bra insatser.

Vi har också spelat ett par cuper. Det var Nödinge Cup, 
en 7-manna cup och Ytterby cup, en 5-manna cup. 
Görkul att vara på cup med killarna. Vi blandade seg-
rar med förluster och totalt sett gick det bra. Säsongen 
avslutades med en riktigt kul aktivitet där vi eskorterade 
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till kontrollrummet med alla kameror. Stefan Selakovic 
tittade också in och hejade på killarna och även Håkan 
Mild dök upp. Till tonerna av ”Snart skiner Poseidon” 
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A-lags spelare. I veckan efter var killarna på första sidan 
i Kungälvs-Posten och på ett stort dubbeluppslag inne 
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Stort tack till alla föräldrar också, som är med och stöttar 
i ur och skur och som också verkade ha en bra dag på 
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Gött jobbat Gubbar, vi syns nästa säsong // 
Henrik, Jenny o Micke“

Lag F11/12
Ledare: Göran Wilander, Peter Olsson, Maria Risfelt 
Sinclair och Elisabet Persson 
Antal spelare: 24
Antal träningar: ca 75
Vinnare av träningsligan: Elin Hansson och Hanna 
Lindèn (ca 70 st) 
Antal matcher: ca 20

Sammanfattning av säsongen
I år var sista året som vi spelade 5-manna. Det är tur 
det, för de har verkligen blivit stora våra killar. I början 
på sä vi spelade rådde det ingen tvekan om att det är 
hög tid för 7-manna nu. Vi spelade i Ale serien i år igen. 
Där mötte vi Kode, Kongahälla, Nödinge, Nol, 

Romelanda 

 Motorsågservice AB

Romelanda 

 Motorsågservice AB
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Lag F-13/14
Ledare: Mats Hallberg, Camilla Pedersen, Ingela Lindèn, 
Raymond Hansson och Sandra Hansson 
Antal spelare: 23
Antal träningar: ca 75
Vinnare av träningsligan: Elin Hansson och Hanna 
Lindèn (ca 70 st) 
Antal matcher: ca 20
Placering i serien: F-14 10 plats F-13 2 Plats

Sammanfattning av säsongen
Säsongen 2011 startade vi med löpning på isiga gator 
runt om i Kungälvs centrum! Allt eftersom vintern släppte 
sitt grepp om våra fotbollsplaner kunde tjejerna också 
börja rulla boll.

Vårt träningsläger hade vi Kodes scoutstuga med över-
nattning, lekar, träning, matcher och god mat! På som-
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fotboll, disco och killar...

När höstsäsongen drog igång kändes det att spelet 
började stämma och med det kom också resultaten. I år 
anmälde vi ett 9-manna lag i F-98 och ett 11-manna lag i 
F-97 klass 3 i Göteborgsserien. I 9-mannaserien kom vi 
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Vi spelade på Valhalla den 22/10 och vi vann en mycket 
������&	��������������&	�����\'�������������&"����-
taga pokal, medaljer och Guldregn på scenen! 
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i Danmark. Mycket uppskattat och utvecklande. Två 

tjejer har också tränat med distriktslaget på hemmaplan. 
12-13 november har förbundet en zonlagsturnering där 
vi förhoppningsvis har med tre tjejer! Vi tillhör zon Ale/
Kungälv och möter lag från andra zoner i Göteborg

Några tjejer har under året varit på spelarlyftsträningar 
vilket vi som tränare ser som mycket positivt! Det är ut-
vecklande att spela och träna med andra och höra andra 
tränares röster. Spelarlyftet är till för alla som vill! 
Laget har planerat en avslutning där vi ska titta på 
Göteborgs FC i Champions league den 10 november, vi 
planerar också en övernattning tillsammans.

- Vi tränare tackar spelare, föräldrar, sponsorer och klub-
barna för säsongen!

TJEJER! NI ÄR BÄST // Mats, Camilla, Ingela, Raymond 
och Sandra

Lag F10
Ledare: Tomas, Sinne och Börje
Antal spelare: 16
Antal träningar: 33
Antal matcher: 10 i serien och 7 i cuper
Sammanfattning av säsongen
16 duktiga tjejer har deltagit i våra träningar under våren 
och hösten. Tack vare den positiva inställningen har 
tjejerna gjort oerhörda framsteg och vi ser fram emot 
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seriens gång har vi spelat 10 matcher varav 5 vinster, 2 
oavgjorda och 3 förluster. Vi har även deltagit i Sjövalla 
cup (3 matcher, 3 vinster) och Ytterby cup (4 matcher, 3 
vinster). Tjejerna är alltid oerhört taggade och tränings-
villiga och vill nå det bästa resultatet!
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Klubbstugan/kansli: Hyra fotbollsplan:
Kareby IS Tel: 0303-22 25 22 Grus Kringledammen 170kr/tim
Kringledammen  Fax: 0303-22 29 72 Gräs skolan 150kr/tim
Prästvägen 570 (gäller ej KIS)
442 93 KAREBY e-post: kansli@kareby.com
Ordförande: Hyra tennisplan:
Lars-Eric Olofsson Tel. 0303-157 14 Säsong: 1/4 till 1/10

Mob. 070-625 14 71 Pris: medlemskap + 50kr/säsong.
e-post: lars-erik.olofsson@kareby.com
Öppettider kansli: Hyra Klubbstugan
Måndag-Onsdag 08:00-13:00 Fest (fr.12:00-12:00 följande dag) 1000kr
Torsdag 13:00-18:00 Barnkalas 300kr
Fredag Stängt (Endast medlemmar)
Adresslistor: Medlemsavgifter 2011/2012
Adresslistor till styrelse, lagledare och övriga funktio- Familj 1-2 vuxna, barn t.o.m 16 år 700kr
�������������
��������	������������"������&�� Vuxen 400kr

|������������\���� 250kr
Klubbladets redaktion: Supporter, ej aktiv medlem 250kr
Ansvarig utgivare: Lars-Eric Olofsson
Produktion: Patricia Geft Bankgiro:
Manusstopp: Nr 1: 3 april Nr 2: 9 oktober 779-2799

Kontakta kansliet vid hyra av vår 
lokal eller planer, tel.22 25 22

Lag F/P 7
Ledare: Lars Orthag, Robert Warper, Jonas Nordström, 
Jörgen Kihlström, Fredrik Ljungberg, Mattias Karlsson, 
Anders Nilsson, och Robert Johansson
Antal spelare:����%�&"����&	����"��
Antal träningar: 17
Antal matcher: 12 st cupmatcher och 3 st 
träningsmatcher (mot föräldrar)

Sammanfattning av säsongen  
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varit väldigt många barn med på träningarna dels för 
att de har gjort sådana stora framsteg. Detta är mycket 
glädjande för oss tränare att se. Vi har under säsongen 
haft 17 träningstillfällen och det har i snitt varit 25 barn 

med på dessa tillfällen. På träningarna så har vi övat 
mycket på grunderna i fotboll med passningar, skott och 
tvåmålsspel och detta har varvats med lite roliga stafet-
ter, en mot en spel och  
alla mot ledarna spel.  Vi har också deltagit i vår första 
cup, Qviding cup, där vi ställde upp med tre lag. Det var 
riktigt roligt att se dessa matcher och hur barnen i de 
tre lagen kämpade och gjorde allt för att få bollen i mål. 
J�����
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ledammens grusplan den 4 oktober. Nu tar vi en paus 
från fotbollen över vintern och hoppas på återseende till 
våren. 

- Jag hoppas att alla ni barn har haft en lika rolig säsong 
som vi tränare har haft.

//Tränarna

- Vill du också bli 
en KIS sponsor?
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Fotboll, Bandy, Motion och Boule. Kareby IS är klubben som aldrig vilar - klubben som alltid är på gång

Avsändare: Kareby IS  |  Kringledammen  |  Prästvägen 570  |  442 93 KAREBY  |  Begränsad eftersändning

14 - 17 augusti v.33, åldrar 7-12 år.
Det spelar ingen roll om ditt barn är nybörjare eller har
spelat många år - välkommen till blågult!

Kl:10.00-15.00
Kareby Hed vid Kareby skola
Pris: 660:- (
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Barnen får även landslagskort, en t-shirt, fotboll 
�&	����������%���"��

Tag med: dryck, benskydd och inomhusskor.
Anmälan senast 31 juni. Anmäl er på landslagets-
fotbollsskola.se (välj distrikt Göteborg sedan Kareby IS) 
eller om du vill veta mer.

Fotbollsledare efterlyses. 
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den 13/8 för samtliga ledare.

Kontaktperson Monica Kindblad mob. 0706-2349 50.
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facebook.com/karebybandy


