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Årstiderna 
varierar men 
idrottandet tar 
aldrig paus
Årstiderna styrde länge utövandet av bandy och 

fotboll. Numera går båda sporterna in i varandras 

säsonger. Fotbollssäsongen börjar innan 

bandysäsongen är över och tvärtom. 

Främsta anledningen är att kon-

stgräsplanerna ökar i antal 

och bandyhallar växer upp 

allt tätare.

Naturligtvis är detta 
underbart för alla utövare 
i respektive sport. Men 
����������	
���������
�������������������������
��������������������������
sport, orkar ungdomarna 
med dubbla träningar och 
matcher? 
 - Jag ser en fara i att man 
tvingas välja för tidigt eller bränner 
ut sig i tidig ålder och tröttnar. Skolar-
betet måste också prioriteras, för alla blir 
inte proffs och kan livnära sig på inkomst av sin 
sport.

Specialisering

����������������������������!����������"��������������
����������������"����������������#����$���������#��������
bandykillarna fortsatte med fotboll efter bandysäsongen 
	
"������	�������"����������"����������������������������
träningar och utövande. Denna tid kommer nog aldrig 
������������������	����������%��"��������������"�������
konkurrens som kräver specialisering för att ta en plats i 
�������&��������������������������������������������������
rädd att dom mindre klubbarna ofta lägger ”ribban” lika 
högt som gör att vi tappar ungdomar för tidigt. 

Vi är unika

'�������'����#��&��������������������������������������
�	�������	
"���������������������������������	��	���
	
"�������#��$������	
�����������������������������	����!
"���������������	�������������������������	������!
lerar. Det är strongt att orka men risken är stor för tapp 
����������������

Möjligheten är stor

����������'����#��&�������������������������	�����������
�	��������'	���������(�����������"�������������"�����
är stor. Därmed kommer klubbens placering allt närmare 

��������)�������������	
���������������������	�������!
������'����#�����������	����������	
"�������������#!
hall i kommunen. Där ligger framtiden för klubben.

Bandyn är en smalare sport än fotbollen men med bygg-
�����������	�"��"��������������#�����	������	�����

������(������	
�����#������	�����������&	��
klubb kan man inte bara ge fördelar till 

seniorerna för inomhus träningar 
utan lika viktigt är det att ungdo-

����������������������"���

Klubben har tagit ett beslut att 
tillsätta en grupp som under 
�������������������������
vision för Kareby IS fram till 
*+/���0�������������	����!
grupp som skall forma en 
��1�	��"���	������������
Kringledammen skall se ut 

i framtiden.

Alla är värdefulla

Alla medlemmar är lika mycket 
������������������	��	���!�	
"�����#!

skolan till seniorerna, barn- och 
motionsgymnastik.

Jag riktar ett stort tack till alla ledare i 
lagen och i klubben. Plus ”pensionärerna” som 

���������������������������������������������
���������

2������������������������������������������$���	���������
������#
�������������	�������!����������#���������������
�������������"����3

Ordförande Kareby IS // Leo
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Jan Erik 
Axelsson

 Roger 
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Elisabeth 
Bruhner

Birgitta 
Gunnarsson

Hans 
Götestam

Fredrik 
Hellberg

Pierre 
Karlsson
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Ingrid 
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Lena 
Sjöberg

 David
Strid

Birgitta 
Ström

Lars
Staberg

Claes
Tevell

Det är vi som är Axelssons!

Sanna 
Rasmussen

” - Jag ser en 
fara i att man tvingas 
välja för tidigt...
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Dags att ta nästa steg från förra säsongens semi-

�������	�
����
������������������������
����������

vårt mål i mars. I vår vision 3 år framåt så är målet 

att Kareby IS står som Svenska Mästare minst en 

gång på dessa 3 säsonger. Och visst är det realistis-

ka mål när man systematiskt höjt sin nivå på både 

spel och träning under de tre säsonger man gjort 

sedan man kom tillbaka till allsvenskan. 

Damernas ledarteam

Martin Carlström är huvudansvarig tränare med Ray-
mond Johnsson bredvid sig som assisterande och ”nis-
�����5�6���6����7�8�����&��������	�������������������������
�������	������������������������������

Försäsong

Träningsstart i slutet av april med kondition, styrka och 
�������������9��������"����������#�������������"�������
haft Daniel Friberg som är elitskrinnare som vet vad som 
������������#���������������������������	�������2��������������
��������"���������������:���:���������������������	
"�
"�����������������������������	
"�����������������	��
�������	����������"�������7��������	��	��������
������
����������������������������������	�����������"��������
om löpning i mörka höstkvällar.

Första träningsmatchen hade man i samband med 
KOSA Euro Cup den 26/9 där man spelade en uppvis-
��������
"��	���2'�%�������	����������������!*��
>���"������
"��������	���������������������������������
9�	��"��������������������������	
"��������������

Guld är de���	��������       
        damernas meny
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” - Kareby 
visade direkt vart  
skåpet skulle stå...

Nyförvärv

$��"��������*����5�����5��#�������������	��@�H����'�	�-
����������&����������:�'�"���Q#��������������'�����������
�������U����������"�������������2'�'������V7�H����
"�����������5������5���Q����������������������������	�����
����"	������������	���	
"����"	�����������������������
���������	��������������

W�����&���"�����	����������$�������������:�'7���������
och reste hela förra säsongen men hade inga problem 
�����	�������������������"	���������	���������������	�����
Caisa är en stor och stark spelare som troligtvis kom-
����������������������������������������

Kosa Sportservice Cup

Kareby IS damer startade sin turnering med att spela 2-1 
�	��������������&�!���������2'�%�������Y
"��������������
����������	����	������������*!*��	��&����������:�'�
��������������������������/!*�
�����Z����������������������
&��������	�����������������������������������������������

�������������	
"�����������������
"�����	��:�'�����
�	����������:�'��	�������������#
�������������������	
"�
����#
�����������	
"���������������������������	����
 - Kareby visade direkt ”vart skåpet” skulle stå genom 
att mycket metodiskt kämpa ner AIK och mycket rät-
tvist ta en stabil ledning med 3-1 cirka 10 minuter in på 
den andra halvleken. Caisa Stålheim som strax innan 
turneringen startade kommit in i Kareby’s trupp börjande 
med att visa vägen genom 1-0 redan efter 1,5 minuts 
spel. ���
"������������	
��[![�����������:�'������������
��	�����'����#�������������:�'��������������������
���7�
"����������
"�������������������������������//�

&������������������������-
beredda till seriestarten 

och vi har en mycket 
�������������	��	��
kan konstatera att 
alla har tagit ett steg 
till i sin utveckling 
och framför allt 
���#����������������

20-manna truppen 
�	���������������������

 

Div I dam Ale-Surte/Kareby

Samarbetet fortsätter med Ale Surte där div I laget är 
����������������������������#����Q�
�����#���>���
"�����������������#
��������Q�
��������"����	���������
���	�������������������������������#	������]����������
div I laget är Berit Svensson, Anders Ysing och Kenny 
Andreasson.
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Dräktsponsorer Damlaget:
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Ljus framtid

������������������������������������������������������
������������������"����Y
"��������"�������������������
H����'�	�����������	����������������#��������������	
"�
����������������&������W�����	�7��	���	����������[�
������������������_����	��7��������������������(����������

�������Q�
��������"���	
"��������������������	��
���������������������������������������:!�����7�����'����#�
�&��������������������������������������������(��	
"�����
�-
�������>��������	��3

// Janne Josefsson

Nr 18

Emma Kronberg -82
Mittfält
9�������������@�&����������:�'
�	��������@�&����������:�'

Nyförvärv damlaget:

Nr 22

W�����&���"����!jq
Mittfält
9�������������@�$�����������
�	��������@�$�����������
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Julmarknad vid Kringledammen
söndagen den 12 december kl.10-15

Aktiviteter: '������7��������!�	
"���������������������7��������7�
	��#�������7�"����x�����7�����������!����������������	
"�
"	
����7�

��������7��	���"����������7��	���	
"�������������	������	�����
	
"�����������	������������������3

Tomten kommer...

Julgranar

direkt från 

vår skog 

Ponny-

ridning

En mysig start på julen

   Välkommen!

Julgransförsälning:
4/12 kl. 9-15  Kringledammen
5/12 kl. 9-15  Kringledammen
11/12 kl. 9-15   Kringledammen 
11/12 kl. 10-14 Munkegärde
/*|/*� ����q!/���}������������'������������

18/12 kl. 9-15 Kringledammen
18/12 kl.10-14 Munkegärde och Ullstorp.
19/12 kl. 9-15 Kringledammen

��������	
��������������������������
Kareby alla dagar!

Knallar

Lotterier
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I vårens klubblad hade artikeln om vårt herrlag rub-

riken ”Så nära, så nära, så nära” efter att för tredje 

gången på raken ha missat avancemang till allsven-

skan med minsta möjliga marginal. Målsättningen 

för denna säsong är självklar - i år skall vi nå hela 

vägen fram!

 
2007-2008 var säsongen då Kareby IS herrlag på 

allvar visade att man hade något stort på gång. 

����������������������������������������8������	
"�
��
�������:������������������������	������������������
&�	�����	�����������
"����	���������������������������
även om Kareby IS stundtals hängde med bra i det 
allsvenska tempot.

Säsongen 2008-2009 var en sagolik säsong, inte 
bara obesegrade genom hela serien utan helt utan 
	��������������������������/ZZ!�*���������	�������	�����
�����������'����#��&�	
"����������������������������
mot Allsvenskan. I kvalet besegrade man först div I 
��������#!9������������������������������������������
}����������������	�������������	����������������
�	
��	
"�������������������������������������
"���

Förra året ändrades serieindelningen och Kareby IS 

hamnade i en mer Smålandsbetonad serie. 

>��������������������"�����������������������������

���������	����������7�9�����	
"�&����!%���������	������
���������	����������>�����	������8������������������������
�����	
"�����������������������������������������������!
�������	��������������������&��������������������
�����������������������������	����������������#������
�����������"�������������������������������8�����������
�	
��������������������	���	
"��������	
"����������!
��������������������
�����������������������������$������!
������������������	
"�����������������������	���������-
�����	����������	������Y������
�����'����#��&�����	�����
"���������������������������"�����������������������
Y������
����	�����������%����������������������������
�����������������������Y������
������������"��������
���������������������������#�����������	�����������
avancemang till allsvenskan.

Div I 2010/11

��������������������������������"��������������&��-
landslag vi mötte förra säsongen men ser för den delen 
�������������������	������������������
����2���������8'�
�	�����������������	�������������������������������
����������������	�����������������������������������2���������
har kontrakterat Kungälvsbekante Stefan Nordén som 
�����������������}	"���}���������"����������������:��|
&�����	
"��������H����������_:�&�8���#��'����#��&�
��������	
�����#
���������������������������������	���
���	�����#��������U�����������������V�	
"�����"����
laget har mer rutin i bagaget. 
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        Revansch-
sugna herrar

     - fjärde gången gillt?
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Revanschlusta

&����������������
"����������������"�������������
���������������������"������������������	
"�"����
försäsong bakom sig. När serien startar kommer man 
att ha genomfört närmare 80 träningspass. Precis som 
���������������	�����"���&	���:�������	���	�����������
Sveriges bästa skrinnare varit med och lagt upp fysträn-
�������2������������������	�����������������������
i slutet av augusti i Ale arena. I de 11 träningsmatcher 
����"���������"����	����������������"�������
�����:���������������������%	�����"��-
stadivisionen. Resultaten har varierat 
	
"������������������������������
faktiskt spelar i högre divisioner är 
���������������������"�����������
	��������"������������������	���-
����������������������:���������
upplaga av Kareby IS är starkare 
�������������������������	
�������
���	���������	����

Kosa Sportservice Cup

�������**!*Z|/+���������'	���
&	�������
��W����:���������U����������
������������//V��>������������
��������	������
������������'����#��&�	
"�2���������8'���������������-
������������������������������������������

$�����������'!27�9�����������'����#��&�����������"�����-
nit mot Köpings IS med 6-2 i matchen om 5-6 plats i 
W�����'����#��
����������������
"�������������������-
��������	��%�������2�U+!ZV7�'�������&�U/!*V�	
"�9������
8	�&�U[!�V��

Hur ser du som tränare på Karebys resultat  

i Cupen? 
 - Knappt godkänd skulle jag vilja säga. Vi förstörde 
cupen redan i fredags mot ett mediokert Nässjö. Vi 
drabbades av en mental kollaps, kanske beroende på 
någon form av underskattning efter att vi i en tidigare 
träningsmatch slog Norska Mjörndalen (11-3) som i sin 
tur besegrade Nässjö (4-2). 

 - Matchen mot Köping i grundspelet borde vi i egent-
ligen vunnit men vi missade för många frilägen och i 
andra halvlek drabbades vi av många utvisningar och 

spelade i stort sett en man kort.��9������8	�&���������
����������������	���������������������U	
"�������-
���"�����������������W������������V����������#
����
��������������������������������
"���	
"�"�������������
���������������
"���������"����������������
"���
kunnat sluta annorlunda.

I sista matchen körde vi över Köping och vann med 
�����������	��	
"������������������	������������������������
��������	�����#
�����������	
"���	������������
���������

"�����������#��������������������������������
�����U'�������&����������@����������������

�	����*++q!/+��������V�

Ser du några delar i spelet som 

ni måste gnugga lite extra inför 

seriepremiären? 

 ���������	�
�����	
����
���
����
�
med och det är svårt att peka på 
������	�������������
��	�������������

i truppen till denna säsong som alla 
har lite olika syn på hur bandy skall 

spelas. Detta gör att vi måste lägga stor 
vikt vid att hitta ett grundspel som hela laget 

känner en trygghet i.

Om du jämför förra årets trupp med årets, vilka är 

skillnaderna?

 - Årets trupp är mycket jämnare och starkare än förra 
årets. Nu har vi ordentlig konkurrens på samtliga po-
	�����������
�������������������	�!��
����!!������	�����
antal ledartyper som jag tycker vi saknade lite under 
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” - Årets trupp
är mycket jämnare  
och starkare...



förra säsongen. De har en sammanlagd rutin på några 
hundra allsvenska matcher och även ett antal elitserie-
matcher, detta kommer förhoppningsvis att smitta av sig 
på hela laget.

Hur har försäsongen sett ut?

 - Vi har varit igång sedan i april och har med undantag 
av en månads sommaruppehåll kört på med tre pass i 
����
���"����	�	�!�����
�	�	�������
��#���
�$�����	�
son hjälp oss med fysträningen och hennes bakgrund 
som en av Sveriges bästa skrinnare har varit till stor 
nytta.   

Under din medverkan i TV-serien Biggest Loser 

tränades du av professionella tränare. Har detta 

påverkat dig något i din roll som tränare?

 - Haha, ja nu anser jag att man kan träna i stort sett 
hur mycket som helst och jag har antagligen blivit lite 
hårdare. Mårten Nylén som var en av instruktörerna 
i Biggest Loser är kampsportare och det är klart att 
vi diskuterade en hel del kring träning. Generellt sett 
så anser jag att vi har mycket att lära från individuella 
idrotter och kanske inte minst då kampsport i fråga om 
träningsmängder, hur man toppar formen och psykologi. 
Dessutom lärde jag mig en hel del om vikten av rätt 
kost, vätska och vila.

8��������	�������������9$������	��������������'����#��&�
�����������8������������������������	����������2������
�������������

// Daniel Geft
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Dräktsponsorer Herrlaget:

Nyförvärv herrlaget:

Nr 71

Tobias Motéus Magnusson -88
����
9�������������@�:��!&�����8���#
�	��������@�:��!&�����8���#

Nr 68

Johan ”Boltic” Larsson -88
Mittfält
9�������������@�8	���

�	��������@�8	���


Nr 20

Daniel Rydén -82
Försvar
9�������������@�:��!&�����8���#
�	��������@��2'�'������

Nr 16

Roger Johansson -79
Mittfält
9�������������@�}��������8���#
�	��������@�}��"���

Nr 22

Tommy Jönsson -83
Försvar
9�������������@�:��!&�����8���#
�	��������@��2'�'������

Nr 1

Andreas Svensson -85
�������
9�������������@�9�����8���#
�	��������@�%�������2



Kosa Sportservice CUP

��������������	������������������'����#��&7�
}���������8���#7�2��������7�%�������27�'������&�	
"�
9������8	�&����������������������������������������
����������
���0����������������������Z���������������
���������������������������>��������������'����#��&7�
:�'7��2'�%�����������&����������:�'7�������������������
�#
����"�������������������������������������������

W������������������������������	
"�"����������������
��������������������H������#"����������������������(�
����	����������������������	
"�������������'����#��&7�
�2'�'�������	
"�:���&���������������������������������
���������������������������������

6�������������������������������
"��������2���������
	
"�'����������������������	�����������������������
"����Z�����"����������	�����[�	�����������������������
���������������
����������%�������������������	����	��
�������������������	
"��������������������	��9������
8	�&��������������������������������9���������������!
���������*!+��������������������"�����������������
"��
_������������9������8	�&�

'���#��&�>�����"�������������������������������������
genom ett ganska stabilt spel under gruppspelet och 
������������	��:�'������	���������

2�������������������������:�'7����������	��������'����#��&�
������������(����������������������������7����������	��
������������������������������������!/���������������������
���������������	�����_������������'����#��&�>������	��
äntligen vann mot AIK i tävlingssammanhang.   
 - Vart kan detta sluta i vinter?

%#�������������������������������	��������	����������	
"�
�������������
�����&�����������#
��������������������
��������	�������"����������"�����������������������������
�����������	������
	��	
"��������������	����������
���������������������	�����������7�����������W��������	��
���"�����������������#�
	���6�����������������
"���
��
������	
��������������]�$H!��	�������������������
�������������������������������������������������"�����
med i vad som hände.

Avslutningsvis vill vi som arrangerade tacka alla som 
�������������������������������������������"	�������
underbara ideella krafter som ett arrangemang som 
��������������6����H��"������������������	�����������
����'����#��&���������#�����#
������������&��������
8���#������3

Cuparrangör // Johnny Yngwe
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För andra året i rad arrangerade Kareby IS sin bandy-cup med namnet  

KOSA Sportservice Cup som spelades i Ale Arena den 22-24 oktober. 



������������������	������������� 
$���*Z������������"���������������������������	
"��	��!
������������7������	
"�������������������������[+|q��$���
���������������"�������������	���	����������>����|j�
���	�������������	�������������	����	
"��������
som avslutades med prisutdelning och korvgrillning. 
Segrare i buolespelet blev Birgitta Pettersson och Sven 
Pettersson. Femkampen vanns av Gunborg Wikstrand 
och Evald Pettersson. Den 23/9 spelades singeltäv-
ling. 20 stycken deltagare spelade sex matcher var.             
_��������������
�������&���!����}	����	�7�������������
Bengt Petrusson och brons till Sven Pettersson.

%��"������Q�#�������	�"�����:���#������8	���"�����$����!
�������	����������/�@++!/�@[+�������������
���/��������
����&��������������	�"�����	����������

�!�$�����
��[+���#
�����������	
"��������������������Q����
����������	������ kom gärna och prova. Man får både 
motion och trevlig samvaro!

// Sven Pettersson
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Motion

 Medaljörer. Sven Pettersson, Sten-Åke Jonasson och Bengt Petrusson.

Boule

Innebandy: 0�����������������*+!*/�����������������
för dom ”mogna” grabbarna. Kareby Skola.

Gymnastik:�W����������������������/q@++��_#������
�	��������/q@++��]������8�����x�'��"��

Knattegympa: 

0�����������"�����������#���������������������7�
[!Z����	
"��!�������'����#�&�	����]�������	�78�������
och Malin.

Läs mer på hemsidan om schema och priser m.m.

Alla pass är fullteckande 

- alla vill dansa. Så vi ut- 

ökade med ytterligare 

ett pass i veckan för att 

���������������	�������

träna med oss.

���������������������"������
Annika Petrusson tre pass 
����
������	���������������
��
���������(������"��������
till musikstilar som salsa, 
samba, me- rengue och 
hiphop. Annikas pass är 
lätt att lära sig och man 
förbättrar sin kondition 
����������	������������
läpparna. Man faller lätt 
för de smittande rytmerna 
och kroppen vill liksom 
�����"�����3

 Aktiva seniorer. 0���	����������"�������������8	�������
"������

Arne

Moa

Kathe

Berit

Annika

Bettina
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Landslagets fotbollsskola
Under fyra dagar i augusti månad var det åter dags 

för Kareby IS sommarfotbollsskola.

Fotbollskolan sker i samarbete med landslag-
�������������������	�"	���+��	��	��������
�����	
"�j��������������������$�����	��	����
lovade regn, men vi hade turen med oss det 
var ett perfekt väder för fotboll.

]��
"����	������#��0�����������'����#7��������
�����#
��������������������3

Tack till alla som medverkat under dessa da-
gar // Niklas, Gisela och Monica

Lite nostalgi...
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Lag P-15/16
Ledare: Anders Angelbäck
Antal spelare: 25
Antal träningstillfällen: 65
Antal matchtillfällen: 0!/�@�/j�U�����V�0!/�@�/j�U�����V

Sammanfattning av säsongen

0!/��	
"�0!/��������������	�������"�����������������
med Kode IF. I P-16 spelar tre Karebykillar och i P-15 
���������(�������������'����#���>������������������!
erna har tränat tillsammans under hela säsongen och 
����������������������������
��*����������6�����
försäsongen tränade man tre pass i vecka och sedan 

Lag F-14/15
Ledare: Elisabet Persson, Peter Olsson, Maria Risfelt-
&��
����7��������U�#����V�9�����	��	
"�_��������������
Antal spelare: 24
Antal matchtillfällen: 12 samt Dana Cup

Sammanfattning av Säsongen

$�����������������	��"���"�����������������������������
5�	�5����������������9���������������*Z�����������	
"�
vi spelar i Göteborgsserien för F15 klass 2A.

Av seriens 14 matcher matcher har vi har vunnit 7, 
������*�	����	����	
"�����	������

Lag P-14
Ledare: ]����7�}�����7�9	���7�'����7�W"������
Antal spelare: 18
Antal träningstillfällen: 44
Antal matchtillfällen: 14

Sammanfattning av Säsongen

��������������������������������������8	"��������������
Under säsongen har en del killar slutat och andra kom-
mit till. Totalt har vi varit ca 18 killar. 

&��	������������������������
�!	�����>#��������
övernattning. En härlig helg där fotboll blandades med 
bad, bastu, grillning och promenader runt ön. 

inger@skyltverkstan.se - www.skyltverkstan.se

En härlig helg där 
fotboll blandades 
med bad, bastu, 
och grillning...

”
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������������������"��������������������������
�����6�����
������	�������������	
����������������������>�������
	
"�������������������������	�"��
�����

>��0!/���������������������������
������������"����������
�����0!/�����������������������
"����������������������
������������������"����������������
"�������
�����H��
�����������������������	�������������������
"�������
�����������

0!/�������������@�������������������	�����������-
tiga Torslanda och Mölnlycke. De viktiga derbyna mot 
Romelanda och Ytterby slutade dock med tre segrar 
	
"��������������������������������������0!/����	�������
otroligt stark säsong och stod till slut som seriesegrare 

������/�����������/j�����������
"����&�����������
��	��������������
�������&�����������������U�������������-
�����	
"����	�V��	������	�����������	��	�����������
0!/���	�����	
������������������������������������ 
till Zonlaget nu i höst.

9�����������������������	
"�������������������������������
����������������������������������������������"����������!
����	
"���������"��������������������������������
"�������
Man kommer att fortsätta samarbetet med Kode IF även 
nästa säsong och kommer förhoppningsvis bilda även 
����	������������������������������������������������
��������������������������������������������	
"�����������
�������	���������#�������������
||>������_�������	�����	�����	��������	���������

���	������������������>����W�������������U>������V�
�������"����������������	
"��	��������
"����$������	����
��8���������������	���������������������������#
��������
����������������������������������"���������	�����
����
�����������������������
"���	
"����������	��������$��
visar en bra attityd och en härlig inställning. Bilden är 
tagen strax innan invigningen, som blev en succé.

%��"������*����
"�����������������	
"�"	������������
avslutning.

$��������������	
�����������������
��������������������
����������	�����������	�����������������������	�������
matcher och träningar.

Tränarna

// Elisabet, Peter, Maria, Myggan och Göran

�������������������������
"��	��Y����	����	�����H��
���
"��	��������������������������������>�����������������
�������������������	����"������>#�����

Under säsongen har vi spelat 14 matcher. Efter match-
����	��Y����	���"������
"������������������Y
"���	���
���������������������������U�������������V���������������"	-
pats, har humöret och kämpaglöden alltid funnits. 

:����"�������
�������#
����	
"�����"����������������
�������#
������������

$����
������������������������"������	�����

||�]����7�9	���7�'����7�}������	
"�W"������
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Lag F-13
Ledare:�'����#@���#�	��7��������	
"�&�������
'	��@�����7�:�����
��	
"�W�������
Antal spelare: Ca 30st gemensamt
Antal träningstillfällen: ca 75
Vinnare träningsligan: H�����*��7��������/��
Antal matchtillfällen: 16
Vinnare av skytteligan: ������'�������

Sammanfattning av säsongen

2!q�|qj�'����#!'	���������"������"������������������
Kodes F-98. Ett mycket lyckat samarbete där vi ser att 
�������������������������������"�������������������

Lag P-11
Ledare:�������������	
"�%�
����]����
Antal spelare: 11
Antal träningstillfällen: 75 totalt
Antal matchtillfällen: 12 seriematcher, 2 cuper
Vinnare av tränings- och skytteligan:�]����������

Sammanfattning av Säsongen

$��"��������������������//���������7����"������������������	���
av 2 spelare samt tappat 2 spelare, en har slutat och 1 
har tyvärr bytt klubb till Ytterby.

$��"����������*�������|��
��������������/*������!
matcher, förutom detta har vi deltagit i Skepplanda cup, 

Lag P-12
Ledare: Niklas Olofsson, Ulf Granäng, Bengt Johnsson 
	
"������0�������	�
Antal spelare: 15
Antal träningstillfällen: 55
Vinnare träningsligan: :������������	�
Antal matchtillfällen: ca 40
Vinnare av skytteligan: Martin Granäng 

Sammanfattning av Säsongen

$�������������������������������������������������'����!
���������9�	����������Q���������������"�������������!
���	��7��	����������������������6������������"�������

Kringledammen och ”avslutades” med en vänskapscup 
mot Nödinge och Romelanda.

Killarna har haft en tuff säsong med mycket fotboll, 
�����������*��������U:���x�8	"�����V7�����������U*������
��
���V7�*�
����	
"�Z������������
"���

>����	��������������	
"�������������������������
	
"����
"���"�����	�������Q������������������������������
����������	����7������������������������������������7�
uppbackat av mycket bra försvarspel.

[+�&�������
"���"����������������/**������>��Q������
���������"�����	�������������Q��������

2���������������������������	�������2����������W�7�����
killarna vann sin grupp och gick till A-slutspel. 
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"���������������	�������������������������������������	����������
�����	��	�������
�����3�$��������������2!q��q!������	
"�
ett F-98 7-manna i Göteborgsserien.Tyvärr har det varit 
�������������q!������������7�����������������	��	�������
det slutspel för de fyra första lagen och dit har vi tagit 
	�����������"������������������������������3

]�����"��������������������'����#�	
"�����������'	���������
��
���"�������	������$�����������������	�"��������������
��������	
"���������������������������������������	�"����2���
�������������������������	�����������������������2�	�����
���������������>���������������"��������������������7�
"�������	��	��7��	��������	
"��#
���������3

�������"�������������"�������3�)����	
�����������
anmälde ett F-97 11-manna och ett F-98 9-manna. Det 

�����#����������������������������������������������	
"�
�������������	���	����	
"����������$��"���"�����������
�����������������������������9�����������������������!�����
�����������������������#�������������7�������#�����"������
���
����
�������������������������������>��������������������
������"����������
"�����������������
������������������
%�����������������"���	
�������������������
"���������
�������������
������	����������������

$��������������������	������������������"	��������������
���#������������������������������
������	
"������������������
�	������3

Tränarna // Raymond, Ingela och Sandra

endagars samt Färgelanda cup som är 3 dagars där vi 
��������������8!����������

Totalt har vi med alla matcher, träningar och cuper haft 
����������������������������������

$��������������	����������������������������������
'������������������������������
��������������[�����
��������7��#
�����#
������������������������������	���
�����������

&��������������0qj@	�������0++@	���������������	
"�
���"�������������������������������������������������
0qj@	��"���������0qq@	���������	
�������������������������

9���������������������]����������7���������������2�������
Kilenius samt Oliver Lödes.

26 matcher har genomförts under säsongen 2010.

$������������#������������]�������������q���������
�������������"�����	����������������������	���

$�����������
�����������	
"������������������"��������-
nomförd säsong 2010

9#������	��������	�����������������	�������������
andra förlängningen.

%�	����������
����_����	�����	��	������������������-
��������7����������������������������������_����	���	
"�
�	���������������������&����������������#
������������
�������������%�������������������"����������������������
	
"����������������������	�����������������

$������������������	�����	�����*+//��>���������������
att träna detta lag.

||�6��7�%�����7�8�����	
"��0

- Vill du också bli 
en KIS sponsor?

UNICAR
Bilservice i Kungälv AB
www.unicar.se  tel.93245
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Lag F-11
Ledare: Magnus Svensson, Robert Almtén, Erika Bet-
tinger, Gisela Norman
Antal spelare: 13
Antal träningstillfällen: ca 70
Antal matchtillfällen: 17 seriematcher, 2 utomhus-
cuper och 1 inomhuscup.

Sammanfattning av säsongen

�����"������������������#��������"	�����2++�	
"���������!
������>���"���������������������	
"���������������"���������
��	���������������

Lag P-9
Ledare: Morten Eriksen, Anders Nilsson och 
Magnus Ström
Antal spelare: 20
Antal träningstillfällen: ca 50
Antal matchtillfällen: ca 30

Sammanfattning av Säsongen

0	�������"���"����������������������
���������������	
"�
vi är mycket imponerande över den insatsen och trän-
�����������	�������������������������������������	��
�������������
"�����

Lag P-10
Ledare: Antoni, Kenneth och Magnus
Antal spelare: 21
Antal träningstillfällen: 79
Vinnare av träningsligan:�:����:������	��U�j��V
Antal matchtillfällen:�Z����U**���
�!7�/������������!�
	
"�q�����������
"��V�

Sammanfattning av Säsongen

$�����������������������	��������������	��������������
färdighet. Antoni startade upp tidigt i vintermörkret 
���������������������	
"���������������5������5�	
"�
����������������'����#"�������$��"���"�����q�����������

����	
"�Z�������
"������������	�����������"������������
����������
�����������"���*���[@���������	
"�����������
slutspel i de övriga cuperna. I seriespelet har vi bara en 
��������	
"���	
"�������������	��
����������������$��"���
������/���������������
"����	�����������������	�������
�	����(�8������7�8'���
������������������������������	
"�
���	����������������������������

$��"����	�����"����������������	�����������������������
ledord är uppförande, engagemang, attityd, laganda, 
�����������	����������$�������	����������������"�������!
�����������������������	�	
"����"����������
�������������
fotbolls- och den personliga utvecklingen.

$��"���*/���	��	�����������������������������	������������
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��������"����������������������
"���������������������
��
�������������	
"���
��	���������������	����"����	��	���
���������������������������������	��������������"����7�
	
"������"�������"������������	��	����������%�������������
��������������������������7����������������������������
och inte minst fysiskt har vi blivit väldigt mycket starkare. 

$��"��������������������	�"���
�����������#��&�
���������
använde vi till träningsmatcher.
&���������
����:"���	�����
�����������������������#
����
����������:���������������������������	
"�����������!
������������������������������������

När detta skrivs är säsongen inte helt klar utan vi har 
�	�������������������
"�������7�	
"��	�������������

�	�����������������0	����	�����	�"���
�������������
november.

:�����������"��������������������	��	������	�����������	
"�����
����������$����������	���������������������������������!
��"������

9�
�����������	
"�����	����������������������	���

$���������||�_�����

���������"��������������	�����	��	
"�������������������
att bli bättre, det är inspirerande för oss ledare att vara 
med om killarnas fotbollsresa. Nu tar vi ett behövligt 
��"�������������������	���

�����������||�:��	��7�'�����"�	
"�������

$��"��������������Q�����
�������������	�����	
"�Q����
�	��������������	��������������$������������:��������
tidigt i vintras och kommer avsluta senare i höst med lite 
�!����������������������	�������0��
������"�������
varit blandat resultat lite upp och lite ned. I seriespelet 
"�������	
������������������������������������"����
���	������H��"���������"�����������"����������������������
alla under matcherna.

$��"	������������������������������	����������������
av samma kvalitet som det har varit under tiden fram 
tills nu.

&������������������	����||�9�������

0	�������"���"����
en fantastisk ut-
veckling...

”
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Lag P-8
Ledare: }���#�0����	��	
"��������0�������
Antal spelare: 13
Antal träningstillfällen: 16
Antal matchtillfällen: 14

Sammanfattning av säsongen

$��"���"�����������������	���������	��"������������������
����������������	������9�����������"�����������
��������7������������7�������������������������$��
"���������
�����/+!/[���#
������������������	
"����Q�����
"������������������
��������������������
"�����"������

Fotbollsskola -04
Ledare:�����5�050������	�7��������]�������7�]����
Y��"��7���������'�����	�7��	�����}	"����	���Q�� 
:����������������0!qj�������
Antal spelare: [j�U*��������7�/*�������V
Antal träningstillfällen:���UZ�����7/�����V�

Sammanfattning av Säsongen

%��"���������������������������������	���	��	������������
����������5������5�!+Z��	������������������5�05�0�����-
�	���$��������[j����	��	����	���������	������Q�����������
föräldrar och vi har JÄTTESKOJ. Det har varit hinder-

Fotbollsskola -03
Ledare: Ulrik Gustafsson, Daniel Olsson, Mikael 
]���	����7�:������]��7���������:������������
Antal spelare: *���������j�������
Antal träningstillfällen: 17
Antal matchtillfällen: 19

Sammanfattning av Säsongen

$�������������������������������"������	
"����������
������������������������������"�������0��������������
���������������	�"�����������������������������������
�������
�7�8����	��
����*Z!*�|Z��$��"������������	
"�
det blev 5 matcher med blandade resultat. Det vikti-

gaste var att spelarna lärde sig reglerna och hade kul. 

�������������������������	�"���	
"�"��������������-
������������������
�7�9���
�����|�������"�������*�
���7�����������Z����
"��|�����0���	��	����������"�������
�����������
"���������������������"	������������	
"�
föräldrar. Sista träningen hade vi 24/6 innan sommarup-
�"���������������

$[[����������������������	��	�����	����2����������������
var med där och det var väldigt positivt. Den 26/8 var 
första träningen för hösten innan nästa cup, Zenith 

����*j|j��������������	
����*��������7�Z����
"��|�����
$�������Q�������
"���	
"��������������������"	�������!
na och de första passningarna och kombinationerna 
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��������:�����������$��"���������	�������7�'	��7�'	�!
��"����7�������#7�%������7�$������	
"�&����|8	"���

Killarna har imponerat stort under matcherna. Det har 
��������������	���	���	��������������
"�����������	�����
"�������������������Z������:����"���������	
"���������!
�������������������	��"������$��"���������������������	
���7�
med bra passningsspel och bra försvarsspel där alla har 
�����������������>��Q���������
"�����"�������������

$��"������������������������������	��������Q�������	�������
�������7����	������������������7���
�7���������	�	
"�
���������������������

Y��������	��������������������	�������������	�!
�	���������������������������������	����������������7�����

de träningar och matcher vi haft i regn har varit riktiga 
���������

&��������������������9$!������	����������������>����
�����
�����������������������_�����6�����������������������
>��������H��"����������������������������������9$Z�
�	�����������
"���	
"������������	�����������������
�����������������

$�������#�����	����������������������	�����������3�

||}���#�	
"�������

�#��������7����3�H���#
�������������������
����
�	�������3�

$��"����	����������������������	��������	
"������������
2 matcher mot Säve. 17-2 och 11-0 visar att spelarna 
"�������������#
���������������	
"��������������������
�������������0��������������"������������/j!*����	
"���
cuperna 12-18st. 

$���	�����������������"����������	�"�������������!
"������	
"���������������%�����
�������:����"���	���
W����9�����	��"���������!�|//�������"��������������(���
����������"	�������������������������������������������

����������������$��"	��������������������	���������
���������	�����������������������������������	����

���	�7�����������������7���
���7���	���������	��������
����	������	������������	������$�������������"�����!
slutats med täta, korta matcher med principen ”ALLA-
PÅ-BOLLEN”. 

Sista träningen för hösten är 29/9 och sedan drar vi 
����������������������9:W'�����������0qj�	�}	�����&������
�	��"��������������"�����	���������������������

$���������������������3�

2	��	���"���������������������
Q�����&9Y]9:���������||��0

Nu har vi dragit 
����������������!
ration fotbollspelare

”



Klubbstugan/Kansli �#����	��	�������
Kareby IS Tel 0303-22 25 22 _����'�������������U���'�&V /�+@!|���
Kringeldammen Fax 0303-22 29 72 _����&�	����U���'�&V /�+@!|���
Prästvägen 570 e-post kansli@kareby.com �#������������7�'������������������������������
442 93 Kareby   U'	���������������������**�*��**V

Bankgiro 779-2799 &��	��@��/|Z��!��/|/+
������� www.kareby.com �����������������+@���|���	��

Öppettider Kansli �������������������*+/+!*+//���������������������������������
������!Y����� 08.00-13.00 U'	���������������������**�*��**V
Torsdag 13.00-18.00 2�������U/!*���(������������	���/����V� �++@!
Fredag Stängt $�(��� Z++@!
Klubbladets Redaktion 6���	��U��	���/����V�� *�+@!
Lars-Eric Olofsson Ansvarig utgivare &�	�����U���������������V� *�+@!
Daniel Geft Redaktör �#��������������7�'��������������������
Patricia Geft Original och layout U'	���������������������**�*��**V

2����U���/*�++�!�/*�++V����������������������������� /+++@!�U�����V
������������������������������������@ Barnkalas                                                 [++@!
p.geft@bredband.net
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Nr 1 manusstopp 4/4
Nr 2 manusstopp 10/10
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	�
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��	����V $�����	��/q* 442 93 Kareby 0303 22 27 62 hpml@telia.com
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	�
Martin Gustafsson $������������Zq�: 442 31 Kungälv 0303 22 21 62
Per-Olof Andersson Rävsal 155 442 93 Kareby 0303 598 86 per-olof.andersson@comhem.com
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	�
�������]���1��U&������V Myrbackavägen 240 442 93 Kareby 0303 22 48 21 ingela.linden@spray.se
Revisorer
2���"#������� Rishammarvägen 31 442 93 Kareby 0303 22 28 09 fredhy.hansen@kareby.com
Arnold Johansson Prästvägen 110 442 93 Kareby 0303 22 29 40 ���	���	����#���
'�����W"����	������	��U�������V Arntorp 150 442 93 Kareby 0303 22 27 79
Bandysektion
Jan Josefsson Prästvägen 280 442 93 Kareby 0303 22 23 34 �����	�����	�������#�
	�
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	�
Jonas Nordenborg ���������/Z+ 442 92 Romelanda 0303 22 33 81 tyckeri@pr-offset.se
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	�
Mikael Persson �������/�+ 442 93 Kareby 303 22 26 73 mikael.0303-222673@telia.com
Martin Gustafsson $������������Zq�: 442 31 Kungälv 0303 22 21 62
Bandy Ungdom
Per-Olof Andersson Rävsal 155 442 93 Kareby 0303 598 86 per-olof.andersson@comhem.com
Jonas Nordenborg ���������/Z+ 442 92 Romelanda 0303 22 33 81 tyckeri@pr-offset.se
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$������
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�����0�������	� $�����	��/q* 442 93 Kareby 0303 22 27 62 hpml@telia.com
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Fotboll, Bandy, Motion och Boule. Kareby IS är klubben som aldrig vilar - klubben som alltid är på gång
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Avsändare: Kareby IS  |  Kringledammen  |  Prästvägen 570  |  442 93 KAREBY  |  Begränsad eftersändning
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1945 Kareby Fotbollslag

I förra nummret av Klubbladet tittade vi tillbaka 
�������������!������"���	�����>����������������
	�������������������	���	����"���������"	��
Ferdinand Lundqvist och kostade 6.72 stycket. 

Fråga@�2������������	��	�������
hämtade man sin inspiration till 
designen av detta matchställ?

$�������"�����������������������/*���
������������������kansli@kareby.com eller lämna in 
���������������������������������H�����������	����������������������������	���������
	
"���������������������������	�������������������������$���������	�������������
�������������"���������������*+/+!/*!/��

%���@���������������������������������������������������������������������

:�����@�������������������������������������������������������������������

9����	�@�������������������������������������������������������������������

Svar
Barcelona        Arsenal        Juventus


