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Damerna till Allsvenskan

www.kareby.com

BladetBladet

Bandysäsongen avslutad sid. 9-21

Inför fotbollssäsongen 2007sid. 4-6

Kareby IS damlag är åter tillbaka i bandyns verkliga finrum. Efter segern mot Tranås
borta var hela laget inställt på kval. Vad endast ett fåtal då visste var att seriesegern
innebar ett direkt avancemang till Allsvenskan. Nästa år möter Kareby IS åter lag som
AIK, Västerstrand och Edsbyn när det på Skarpe Nord åter kommer att spelas Allsvensk
bandy. Läs mer på sid. 10



FOTBOLL

Fotboll Herr Seniorlaget

Fotboll P-95

Fler lagbilder
hittar du på
sidan 13-16
samt längst

bak i
Klubbladet.

Kontaktuppgifter till
klubben sid 26.

Ansvarig utgivare: 
Lars-Erik Olofsson,
ordförande



Kareby IS den
lilla klubben
med stort ”K”
Detta "K" står för klubbkänsla, kvalité, kreativitet
och kunskap. Alla medlemmar i Kareby IS skall och
kan idag vara stolta över vad som bedrivs i klub-
ben. Kareby IS är  återigen representerade i
Allsvenskan! Kareby IS fostrad kille kommer att
spela i Elitserien nästa säsong! Kareby IS i konkur-
rens med alla klubbar i hela bandy Sverige, har fått
Svenska Bandyförbun-dets utmärkelse för den mest
jämnställda klubben i Sverige. Det är stort, det är
mäktigt!

Grattis...
Till Damerna som tog klivet tillbaka till
högsta serien, en bedrift som bottnar i
vad hård träning och bra ledarskap kan
leda till. Grattis till Glenn Skoglund som
kommer att representera IFK Vänersborg
i Elitserien nästa säsong. Sträck på Er
alla ledare som fostrat honom från början
i Kareby IS. Grattis till alla ledare som
lägger ner ett sådant enormt stort och
tungt arbete som utmynnat i priset av att Svenska
Bandyförbundet betygsätter oss som den mest jämställ-
da bandyklubben i Sverige. 

Tack alla tjejer och killar för ert fina jobb! Utan ert arbe-
te hade aldrig klubben varit där den är. Detta gäller
både bandy och fotboll. Bandyn är ju den verksamhet
som hittills varit den mest tongivande i media och inte
så lite heller under säsongen. Detta betyder också att
alla övriga verksamhetsgrenar i klubben kommer att få
större uppmärksamhet på sig. Fotbollstjejerna och killarna

kommer att få större focus på sig i sina matcher. 
- Det finns ingen längre som frågar vad är Kareby IS 

för klubb? Det är och skall vara en ära att bära Kareby
IS klubbdräkt. Kareby IS har åter satt kommunen på
idrottskartan över Sverige.

Efter en bra genomförd bandysäsong, väntar nu som vi
hoppas på en lika bra fotbollssäsong. Träningarna och
matcher har kunnat genomföras på en bra grus plan
och nu flyttas snart aktiviteterna till Kareby Hed. Tack
vare vår duktiga anläggningsgrupp! Kom och bevittna
många spännande ungdomsmatcher och nya lag i
seniorserierna. Vi kan med stolthet hissa vår
Klubbflagga på våra anläggningar!

Det händer som ni ser saker på många håll i klubben.
Även klubbladet har genomgått en förändring. Vår
ambition har varit att skapa ett mer läsvärt och inne-
hållsrikt klubblad för våra medlemmar. I fortsättningen

kommer klubbladet att utkomma två gånger
per år. Ett på våren och ett på hösten där vi
sammanfattar respektive startar upp fotbolls-
och bandysäsongerna.

Viktig information finner ni alltid uppdate-
rat på vår hemsida: www.kareby.com

Ordförande i Klubben med stort ”K”
Lars-Erik (Leo)

ORDFÖRANDE

Det finns
ingen läng-
re som frå-
gar vad är
Kareby IS
för klubb?

”



Herr Senior
Fotbollssäsongen startade i december med inom-
husträningar i Nödinge hallen. Den "riktiga" starten
för säsongen skedde i mitten av januari på Kringle-
dammen.
Vid vårt upptaktsmöte satte vi målsättningen för i år att
vara bland de tre första i serien. Den första inventering-
en av truppen var en liten besvikelse som kunde inne-
bära att det inte skulle räcka till ett A-lag och B-lag.
Men till min stora glädje så hände det, fler och fler blev
det på träningarna och nu har vi en tränande trupp runt
25-30 spelare. Vilket gör det lättare och roligare att
bedriva träningar för oss alla. Snittåldern är låg vilket
betyder att det blir inte
många lag som kan
springa ifrån oss i serien. 
- Men vi skall inte bara

springa fort vi skall
också kunna göra mål,
vilket vi tränar mycket
på. Det finns kvalité och en entusiasm i truppen som
borgar för bra konkurrens emellan grabbarna. Serien
som vi spelar i med A-laget är Div 6 Södra Bohuslän
som i år utökats med lag ifrån Orust och två farmarlag.
Detta betyder att det kommer att spelas många intres-
santa matcher på Kareby-Hed. Vårt B-lag spelar i
Reservklass 3 Gbg, där vi också kommer att få bevittna
många bra matcher. Vår förhoppning är att vi också här
skall kunna hävda oss väl. Träningsmatcherna har
avlöpt med blandat resultat. Men glädjande var att vi
vann första matchen i Kungälvs-Cup mot Hermansby
och fick ställa kosan till Yttern för möte med Ytterby IS.
Att vara besviken över en förlust mot ett favorittippat
Div, 3 lag finns inte på "kartan". Det är bara en erfaren-
het att få möta ett sådant motstånd. Efter ett tredagars
träningsläger på hemmaplan så laddar vi nu till serie
starten för både A o B- lagen. Välkomna alla för att
bevittna våra "härliga" och duktiga fotbollsspelare.

Tränare. Jan-Olof "Säve" Olofsson.

FOTBOLL

Men vi skall inte
bara springa fort 
vi skall också
kunna göra mål

”

DATUM HEMMALAG BORTALAG

2007-04-18 18:45  Gilleby IF - Kareby IS 

2207-04-20 18:30  Kareby IS - Stenungsunds IF 

2007-05-02 19:00  Vallens FF - Kareby IS 

2007-05-09 19:00  Kareby IS - Västerlanda GoIF 

2007-05-12 13:00  Torp GoIF - Kareby IS 

2007-05-18 19:00  Kareby IS - Svenshögens SK 

2007-05-22 19:00  Stala IF - Kareby IS 

2007-05-25 19:00  Kareby IS - Sibräcka GOIF 

2007-06-01 19:00  Morlanda Goif - Gilleby IF 

2007-06-01 19:00  Rönnängs FF - Kareby IS 

2007-06-08 19:00  Kareby IS - Myckleby FK 

2007-06-15 19:00  Morlanda Goif - Kareby IS 

2007-06-19 18:30  Kareby IS - Hjärtums IS 

2007-06-27 19:00  Kareby IS - Gilleby IF 

2007-06-29 18:30  Stenungsunds IF - Kareby IS 

2007-08-08 19:00  Kareby IS - Vallens FF 

2007-08-10 19:00  Västerlanda GoIF - Kareby IS 

2007-08-16 19:00  Kareby IS - Torp GoIF 

2007-08-22 18:45  Svenshögens SK - Kareby IS 

2007-08-24 18:30  Kareby IS - Stala IF 

2007-09-01 14:00  Sibräcka GOIF - Kareby IS 

2007-09-08 13:00  Kareby IS - Rönnängs FF 

2007-08-15 19:00  Myckleby FK - Kareby IS 

2007-09-22 13:00  Kareby IS - Morlanda Goif 

2007-09-29 14:00  Hjärtums IS - Kareby IS 

SPELSCHEMA



Pojkar -95
Ledare: Roland Hult och Göran Härdh.
Trupp: 12 st
Träning: tis - tors 18:00-19:30 ihop med 94:orna.
Serie: Bohusserien 7-manna samt Gbg serie med           
94:orna, 11-manna.

Målet i år är att ha roligt och spela bra fotboll. Vi
komemr att vi stöttar 94:orna i 11-manna i Göteborgs
serien och P-95 kommer också att deltaga i Gothia Cup
i sommar i 7-manna.

En träningsmatch är spelad mot Romelanda, vinst med
3 - 0. Det kommer att bli många matcher för grabbarna
i år men det tror jag de mäktar med. De flesta har spe-
lat Bandy eller Innebandy under vintern och förhopp-
ningsvis behöver inte så många dubblera sina tränings-
tillfällen varje vecka.

Tränare: Roland Hult

FOTBOLL

Träningstider
Prel. träningstider för fotbollen. 
Kontrollera med respektive lagledare.



FOTBOLL

Fotbollsskola
Vad kan vara bättre än att
avsluta ett sommarlov i
Kareby IS Fotbollskola? 

Datum: torsd 16/8, fred 17/8, månd 20/8 och tisd 21/8.
Tid: kl.10-15 vid Kareby skola, gräsplanen.
Egen matsäck: lunch mellan kl.11:45-12:30
1 timma/dag är vi i idrottshallen, övrig tid är vi ute.
Tänk på kläder efter väder.Tag även med inomhus skor.
Glöm inte frukt till mellanmål och ordentligt med dryck.

Pris: 320:-

Betalning till Kareby IS pg. 41 42 48-5 eller bg. 779-
2799 senast 31 maj 2007. Skriv barnets namn och
ålder på inbetalningen. Anmälan är bindande. Max 70 st.
deltagare så först till kvarn gäller. Betalning = anmälan.

Vid frågor ring:
Linda 22 25 85 el. 0703-63 97 19
Monica 22 23 82 el. 0706-23 49 50

p.s - meddela allergier eller ev. medicineringar till oss.

Kul om ni vill vara med! 
Vi ser framemot 4 roliga
fotbollsdagar.

Varma, soliga hälsningar 
Linda och Monica

Fotbollens
dag

Lördag 2 juni kl.10-15
Gräsplanerna vid 

Kareby skola

Samtliga lag kommer att spela matcher
under dagen på 5-mannaplan, 

7-mannaplan och 11-mannaplan.

Servering hela dagen
Tipspromenad

Musik och aktiviteter

Alla hälsas välkomna!
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Motionssektionen bedriver
Motionsgympa, Knattegympa,
Innebandy och Antigympa. 
Vi arrangerar också Poängpromenaden på Kristi
Himmelsfärd dag och Tennisskola på sommarlovet.
På Kareby IS Julmarknad är det vi som har ansvaret
för kafeterian. Vi som arbetar i sektionen för närva-
rande är: Susanne Johansson och Anna Olsson.

GYMPA
Tisdagar kl.19-20
Medelgympapass med inriktning på kondition och
styka. Ledare: Eva och Katarina delar på passen.

Torsdagar kl.19-20
Medelgympapass med inriktning på kondition och 
styrka. Ledare: Kathe

KNATTEGYMPA
Vi har alltså kört igång knattegympan igen. Med hjälp av
föräldrar och Emma Eliasson. Detta är vi förstås väldigt
glada för. Vi hoppas att vi skall få tag i en ledare till höst-
terminen. Mer information, Susanne Tel.nr. 0706-860833.

INNEBANDY 
För dom "mogna" grabbarna. Ledare: Arne                                                                                    
För mer informtion ring vårt kansli tel. 22 25 22.

TENNIS
Du vet väl att du får spela tennis på vår tennisplan vid
klubbstugan om du är medlem i Kareby IS. Det kostar
inget men om du vill ha en fast tid (60min) betalar du
50:-/år. För mer information ring vårt kansli tel. 22 25 22.

ANTIGYMPA
Antigympa är små rörelser som utförs med mental närva-
ro varvat med aktiv vila. Rörelserna utforskas och varie-
ras individuellt av var och en utifrån förslag från ledaren.
Målet är att återställa sin ursprungliga kroppsbalans.

STAVGÅNG
Vi har tyvärr fått lägga ner stavgången p.g.a för lite 
deltagare.

Vi söker...
Vi söker alltså efter någon som kan tänka sig att  leda
knattegympan. Kanske någon förälder kan tänka sig
detta. Emma Eliasson är med och assisterar så ni
behöver inte sköta allt själva. Ingen erfarenhet krävs.
Är ni intresserade så hör av er till Susanne på tel.
0706-860833 så får ni mer information.

Detta händer under våren
17 maj  Kristi himmelsfärdsdag har vi vår årliga poäng-
promenad. Start mellan kl.10-12 från klubbstugan
vid Kringledammen.

V.26 har vi Tennisskola om intresse finns. 
Anmälan skickas ut i skolan.

VÄLKOMNA!

Schema Vår/Sommar 2007

Måndagar
18:00-19:00 Antigympa Lilian Alvhem

V:2-11
Tisdagar 
19:00-20:00 Gympa Eva Lindskog och
v.2-25 Katarina Johansson
20:00-21:00 Innebandy Arne Larsson

V:1-17 

Onsdagar
17:30-18:30 Knattegympa Föräldrar samt 

4-5 år Emma Eliasson
18:30-19:30 Knattegympa under V:9-18.

6-7 år.
Torsdagar
19:00-20:00 Gympa Kathe Andersson

V:2-25.

MOTION



Läget ser 
bra ut!
En av de viktigaste hörnstenarna för framgång är
organisation och långsiktigt planering. Det är i det
läget vi är med vårt damlag. Vi har fått behålla orga-
nisationen runt laget intakt och fyllt på, så vi nu har
ett mycket bra fungerande team. Hade vi inte haft
den organisationen runt laget förra säsongen när
det gick som tyngst hade vi givetvis inte stått som
segrare som vi nu gör idag.
Herrlaget har även de gjort en mycket bra säsong
och vi kan glädjas åt att hela organisationen runt
detta lag fortsätter och redan är säsongsplanering-
en långt framme. Uppföljning av spelartruppen är
gjord och det arbetas på vad vi kan få för nya killar
till oss.
Med organisationen runt laget klar har det börjat pratas
om att höja målsättningen för laget och se uppåt. En
kvalplats till en högre serie ser alltmer möjlig ut för
detta unga och talangfulla lag. Teamet runt damlaget
med KF och Jocke i spetsen går in på sin fjärde säsong
och läget är ju minst sagt spännande. Tillbaka i eliten
efter degraderingen år 2000 är precis den utmaning
Kareby IS behöver och ett helt naturligt steg för att
laget skall fortsätta utvecklas. Man har jobbat oerhört
hårt för att komma så här långt.

Serieseger
Läget var ju inte så bra med 10 minuter kvar av seriefi-
nalen mot Sunvära inför storpublik på Skarpe Nord,
underläge med ett mål när Amanda Olausson tog
taktpinnen och med sina lagkompisar förde sitt lag till
serieseger. Små marginaler, men det är då som spor-
ten är som bäst och känslan att få vara med är ju
enorm, alla lyfts några dimensioner.
När damlaget kör igång säsongen 2007-2008 med
isträning i Oasen den 27/4 hoppas vi att Camilla
Johansson från Sunvära är med oss och tränar och att
vi sen kommer att se henne i Kareby IS tröja i vinter
(inga papper är ännu påskrivna men vi hoppas på att
hon kommer att bli vårt första nyförvärv.)

Som ni förstår är alla väl medvetna om att det behövs
mycket hårt arbete och träning för att lyckas i allsvens-
kan men det är ju då sammanhållningen kommer i
gruppen och den är stor redan nu.

Pressen skriver
Tidningsreportaget i Kungälvs-Posten när Amanda
Olausson berättar om sina mål i seriefinalen talar om
en underbar inställning som vi alla bör ta till oss:
- De hade hörna och en av deras spelare fick ett jäkla

skott som gick rakt i min mage. Det gjorde jätteont men
jag hade ju bollen i alla fall så då körde jag bara på och
tänkte att, nu skall den in!
Jag åkte förbi några och så sköt jag när jag var ganska
långt ifrån mål, mitt på deras planhalva ungefär, nej,
kanske lite längre fram. Jag fick en sån jäkla träff, den
gick rakt upp i krysset. Målet betydde kvittering 5-5 i 83
minuten och 5 minuter senare sätter hon en hörna
klockrent i mål - vinst med 6-5 och serieseger.

Ha en trevlig sommar
Kareby IS Bandy Senior / Janne Josefsson

BANDY



BANDY

Damlaget
Att sammanfatta årets bandysäsong är en ovanligt
rolig uppgift och det finns mycket att se tillbaka på.
Tre händelser kommer dock att minnas extra.
Förutom träningslägret i Budapest var vändningen
mot Sunvära och det allsvenska avancemanget rik-
tiga höjdpunkter. Det här har helt klart vart min roli-
gaste säsong som tränare och det är kul att det
skapats så stort intresse kring laget, framför allt i
media. Jag ska försöka sammanfatta säsongen
nedan och gör det med tidigare nämnda höjdpunkter.

Budapest
Vi har tidigare rapporterat i klubbladet från vårt trä-
ningsläger i Budapest i mitten av november. Vi har kun-
nat se effekterna av lägret hela vintern och det går inte
säga annat än att resan var bland det bästa vi kunde
göra som säsongsstart. Vi har en stor spridning i ålder i
laget och många hade inte spelat
så mycket ihop innan årets
säsong. Resan gjorde att vi fick
en positiv start på säsongen och
det finns få saker som hade kun-
nat svetsa samman gruppen på
ett bättre sätt. Den positiva stäm-
ningen har sedan suttit i under
hela vintern och har en stor del i
att det gått så pass bra.

Fem dagar efter hemkomsten
från Budapest började seriespelet och det var redan då
ganska klart att seriesegern skulle komma att stå mel-
lan två lag, oss och Sunvära. Detta visade sig stämma
och när vi i början av februari bara hade tre matcher
kvar i serien var vi och Sunvära i topp på serien med
lika många förlorade poäng. Vi skulle mötas i näst sista
serieomgången på Skarpe Nord i vad som kom att bli
en seriefinal.

Vändningen mot Sunvära
Första mötet mot Sunvära, borta på Sjöaremossen, slu-
tade med en bitter förlust. Inför mötet på hemmaplan,
som skulle avgöra vem som skulle vinna serien, är det
en underdrift att säga att det var spänt och koncentrerat
på träningarna. Alla viste vad som gällde, det enda som

räknades var vinst. Allt annat ledde till en andraplats i
serien och missad kvalplats.

Många vet redan vad som hände i matchen och jag
ska inte göra något längre referat. Vi gjorde egentligen
ingen bra match och med 15 minuter kvar att spela låg
vi under med 3-5. Därefter vände matchbilden. Vi redu-
cerade, kvitterade och bara två minuter från full tid gjor-
de Amanda Olausson vinterns mest minnesvärda mål.
Matchen slutade 6-5 och vi hade, med bara en match
kvar, stora chanser att vinna serien.

Allsvenska avancemanget
Vad bara ett fåtal visste när vi åkte till sista matchen i
serien mot Tranås var att kvalet till allsvenskan blivit
inställt då Strömsbro/Skutskär som slutade sist i alls-
venskan blivit uteslutna, bl.a. för att de lämnat WO i
seriematch. Vi vann matchen mot Tranås och beskedet
att seriesegern även betydde allsvenskt avancemang
blev en väl mottagen överraskning i omklädningsrummet.

Vändningen mot Sunvära som sedan ledde till att vi
gick upp i allsvenskan blev avslutningen på
en riktigt bra säsong. Vi la när vi började
som ledare, tillsammans med klubben och
laget, en plan där vi om tre år skulle vara
tillbaka i allsvenskan. Vi var nära första
året men var kanske inte redo än. Nu har
det gått tre år och det är kul att se att pla-
nen höll. En stor anledning är att vi lyckats
bygga en stark organisation runt laget med
god stämning, något som är ett måste i en
långsiktig satsning.

Nästa säsong
Vi ser fram emot nästa säsong i högsta serien och att
få spela mot lag som Edsbyn, Sandviken, AIK och
Västerstrand kan inte kännas annat än inspirerande.
Samtidigt är vi väl medvetna om att skillnaden mellan
allsvenskan och division ett är stor. Vi har en stark
grund att bygga på men måste höja oss ett snäpp för
att hänga med i högsta serien. Direkt efter avance-
manget har arbetet därför börjat med att planera inför
säsongen så att vi till vintern har de förutsättningarna
som krävs. Målsättningen är i dagsläget att vi inte ska
bli något "stryklag" utan kunna stå upp bra även mot de
bättre lagen.

Forts. nästa sida.

Lag som Edsbyn,
Sandviken, AIK och
Västerstrand kan
inte kännas annat
än inspirerande...

”



Forts. från föregåend sida.
För att klara målsättningen tror vi oss behöva förstärka
med två till tre tjejer, helst med erfarenhet från allsvenskt
spel. Vi har kontaktat ett par starka namn i närområdet
och har fått en del positiva signaler men ännu är inget
klart. Dessutom kommer Helene Ahlberg att spela nästa
säsong efter att ha vart bortrest hela vintern. Helene har
varit en av de mest tongivande spelarna tidigare säsong-
er. För att fler spelare ska få chansen att spela mycket
matcher kommer vi nästa år ställa upp med ett utveck-
lingslag i en pojkserie. I detta lag kommer spelare som
tränar mycket men som ännu inte tar plats i A-laget att
prioriteras och gränsen mellan lagen kommer att vara fly-
tande så att man kan flyttas mellan lagen. Det är viktigt
att poängtera att det fortfarande är en och samma trupp
även om det blir spel i två lag.

Satsningen inför nästa säsong började den 27:e april
med isträning i Oasen. Därefter kommer vi att ses en
gång i veckan fram till ett kort sommaruppehåll innan vi
startar försäsongsträningen på allvar. Vi kommer att ha
förutsättningar att träna bra och hoppas gå på stor is
redan i oktober i Surtes inomhushall. Avslutningsvis hop-
pas vi på en minst lika rolig säsong nästa år och vill
passa på att tacka alla som stöttat laget under vintern. 
Ha en trevlig sommar så ses vi på Skarpe till vintern igen!

Ledarstaben genom: Joakim Eriksson

Damlaget
Ledare: Karl Fredrik Jonsson Tränare, Joakim Eriksson
Tränare, Björn Zetterlind Målvaktstränare, Ulf Unger
Lagledare, Bengt Stiller Lagledare, Göran Svensson
Administration och Arto Lassuri, Fysioteraput.
Antal träningstillfällen: 40st      
Vinnare av träningsligan: Emmie Josefsson
Antal träningar Emmies gjorde: 35st
Antal matchtillfällen: 12 seriematcher, 2 träningsmatcher.
Vinnare av skytteligan: Elina Bergvall
Antal mål: 17st

BANDY

TABELL Div I Södra, Dam
M V O F /- P D

1. Kareby IS 12 10 1 1 64-2 21 36
2. Sunvära SK 10 7 1 2 60-28 15 32
3. IFK Nässjö 11 4 2 5 30-32 10 -2
4. Tingvalla DBK 10 5 0 5 23-34 10 -11
5. Tranås BOIS 11 4 1 6 44-44 9 0
6. Jönköping/Waggeryd 10 3 3 4 26-32 9 -6
7. Kållereds SK 10 0 0 10 9-58 0 -49

Matchhjältinna mot Sunvära. Amanda Olausson.



Herrlaget
Ett stort tack vill jag sända till spelar och ledare i
Kareby IS.  Efter en säsong med framgång och
kämparglöd från killarna i Kareby lyckades vi
komma fyra i div. II. 

Försäsongen avslutades med Strand cup i Slottsbron
där vi obesegrade fick ta emot förstapriset. Under hel-
gen i Slottsbron fick vi också möjlighet att svetsa sam-
man gruppen ytterligare vilket vi bar med oss hela
säsongen. Målsättningen för laget var en placering
bland de tre främsta. Några tidiga poängförluster gjorde
dock att vi ganska tidigt tappade kontakten med de tre
topplagen. Första halvan av serien blandade vi otroligt
starka insatser med mindre lyckade matcher. 5-5 mot
Vargön och 4-4 mot Mölndal visade att vi kunde ta
poäng mot även de bästa lagen i serien. Förlusterna
mot både Kungälvs SK och Sunvära kan dock tyckas
lite onödiga.

Mild vinter
Den milda vintern ställde till det för oss med uppskjutna
matcher, inställda träningar mm. Detta gjorde att vi inte
kom att spela sista matchen mot Malmö utan slutade
på 17 spelade matcher. 

Samarbetet med IFK Kungälv har fungerat bra och vi
har i de flesta av matcherna använt oss av två spelare
från listan. Tillsammans med övriga spelare har dessa
bidragit till att Kareby IS kunde spela en fartfylld bandy
både offensivt och defensivt. Endast 61 insläppta mål
visar att vi genom disciplinerat spel och stark skridsko-
åkning håller jämna steg med alla lagen i serien. Jämfört
med tidigare säsonger drabbades vi inte heller av några
riktiga "genomklappningar" utan höll ihop siffrorna även
när det gick tungt.

Ungt lag
Olle Smedberg tog steget fram på allvar och tillförde
energi till hela laget genom sin obändliga vilja och
mycket starka skridskoåkning. John Kärrbrink som
utsågs till årets nykomling (vid 23 års ålder) visade
efter några års uppehåll från bandyn prov på rutinerat
och stabilt försvarsspel. Laget har varit mycket ungt
och spelare som Ted Skoglund, Robin Erlingsson, Olle

Smedberg, Hampus Kärnman och Johan Dereus/Thorn
(alla födda 88-89) har alla starkt bidragit till vinterns
framgång. Åldermannen i laget Patrik Forsberg gjorde
en av sina bättre säsonger någonsin och just kombina-
tionen av gammalt och ungt i laget blandar på ett bra
sätt rutin och tempo. Det har också varit en fantastiskt
bra stämning i laget med mycket glädje i både omkläd-
ningsrum och på planen.

B-laget gjorde även det en mycket stark insats med en
topplacering i div III. B-laget är ett viktigt lag för oss då
det ger våra ungdomar chansen att känna på hur det är
att spela i seniorsammanhang samtidigt som man lär
känna vissa av de spelare som man sedan träffar när
man tar steget upp i seniorlaget. 

Säsongen avslutades med en mycket trevlig fest till-
sammans med vårt Allsvenska damlag där bland annat
Olle Smedberg fick ta emot priset som årets spelare
och årets buse.

Ledarna genom: Tomas Gustafsson

Lagledare: Thomas Gustafsson, Håkan Skoglund,
Mikael Wickström, Sten-Inge Pettersson, Jörgen
Söderström och Thomas Smedberg.
Antal träningstillfällen: 67 st      
Vinnare av träningsligan: Emil Hansen
Antal träningar Emil gjorde: 58 st
Vinnare av skytteligan: Daniel Geft
Antal mål: 18 st

BANDY

TABELL Div II Västra Götaland, A-lag herr
M V O F /- P D

1. Mölndal Bandy 18 16 1 1 112 - 54 33 58
2. Blåsut BK 18 14 1 3 160 - 57 29 103
3. Vargöns BK 18 14 1 3 118 - 57 29 61
4. Kareby IS 17 3 6  - 61 19 27
5. Sunvära SK 18 8 1 9 94 - 93 17 1
6. Frillesås AIK 18 7 3 8 80 - 83 17 -3
7. Kungälvs SK 18 6 1 11 73 - 97 13 -24

. IFK Malmö 17 6 1 10 73 - 113 13 -40
9. Gillstad/Svarthall 18 4 0 14 65 - 128 8 -63

10. Kållereds SK 18 0 0 18 53 - 173 0 -120

TABELL Västkusttrean, B-lag herr
M V O F /- P D

1. IFK Kungälv 8 6 0 2 79 - 33 12 46
2. Oskarströms BK 8 6 0 2 60 - 33 12 27
3. Hemsjö 8 6 0 2 62 - 48 12 14
4. Kareby BS 4 2 2 41 - 34 10 7
5. Sjöalts IF 7 4 0 3 45 - 40 8 5
6. Sjöaremossen BK 8 3 0 5 48 - 57 6 -9
7. Heden 8 2 1 5 34 - 46 5 -12

. Torups BK 8 1 1 6 30 - 72 3 -42
9. Fässberg/Fellow BK 7 1 0 6 27 - 63 2 -36
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Lag P-15
Lagledare: Steve Börjesson, Lennart Olsson och
Johan Åstradsson.
Antal spelare i träning: 18 st
Antal träningstillfällen: ca:35 st      
Vinnare av träningsligan: Elias Börjesson 
Antal träningar Elias gjorde: 34 st
Antal matchtillfällen: ca 16 matcher + 12 cup mat-
cher
Vinnare av skytteligan: John Hermansson
Antal mål: John gjorde 8 mål och 3 assist.

TABELL P15 M V O F /- P D

1. Kareby IS 9 0 1 53 - 22 16 31
2. IFK Kungälv 9 5 0 4 50 - 33 10 17
3. Sunvära SK 9 4 2 3 50 - 48 10 2
4. Ale Surte BK 8 4 2 2 27 - 29 10 -2
5. Sjöalt 8 4 1 3 32 - 25 9 7
6. Höjden SK gul 9 3 2 4 32 - 30 8 2
7. Höjden SK blå 9 4 0 5 38 - 47 8 -9

. Mölndal 8 3 1 4 26 - 34 7 -8
9. Frillesås BK 9 2 1 6 29 - 50 5 -21

10. Oskarström 8 1 1 6 29 - 48 3 -19

Lag P-17
Ledare: Jan Petrusson, Jonas Nordenborg och 
Mikael Persson.
Antal spelare: 16-17 st
Antal träningstillfällen: 75 st
Vinnare av träningsligan: inga uppgifter
Antal träningar: inga uppgifter
Antal matchtillfällen: 20 st
Vinnare av skytteligan: David Jonsson
Antal mål: 10 st

Sammanfattning av säsongen.
Försäsongsträningen började i september med teknik-
träning på Kringledammen och löpträning i Fontin.
Deltagarantalet på försäsongsträningen var inte det
bästa och detta straffade sig under senare delen av
säsongen. Isträningen var bra och grabbarna jobbade
hårt. Många spelare har tagit stora steg framåt, både
fysiskt och mentalt. Eftersom U17 är en blandad årgång
med grabbar födda både -90 och -91 så kan det bli lite
tungt när man möter ett lag med mestadels -90:or.
Vi har endast spelat med två -90:or och resten -91:or.
Ibland har vi lånat -92:or samt någon -93:a och -94:a.
Några av våra spelare har tränat med seniorerna under
senare delen av säsongen och enligt överenskommelse
så fortsätter vi med detta även nästa år, även på land-
träning. Vi deltog i en cup under säsongen, Juniornatta
i Skövde. Om vi har bra närvaro på försäsongen nästa
år, hoppas vi kunna åka på en tidig cup. 

Vi vill här tacka Claes och Christina Centerlund för en
supersäsong som café-, ekonomi- och närvarokortsansva-
riga. Vi ser fram emot nästa säsong. Jan, Jonas & Mikel

M V O F /- P D

1. Frillesås BK 14 13 0 1 113 - 35 26 78
2. Ale-Surte BK 14 10 1 3 83 - 47 21 36
3. IFK Kungälv 14 9 0 5 90 - 67 18 23
4. Gripens BK 14 8 1 5 69 - 68 17 1
5. Vargöns BK 14 6 0 8 83 - 79 12 4
6. Kareby IS 14 2 2 10 36 - 70 6 -34
7. Mölndal Bandy 14 3 0 11 50 - 91 6 -41
8. IFK Vänersborg 14 2 2 10 40 - 107 6 -67

Tabell P17

Sammanfattning av säsongen.
Lennart Olsson och hans 93:or anslöt sig till årets
Kareby U15 lag. Tillsammans med 92:orna blev det 
ett särdeles "gött" gäng, trevligt i omklädningsrummet
redan från början. Ett mycket framgångsrikt lag, helt
överlägsna i serien och slutspelet.

Vi deltog i 3 cuper. 
Kanske minns vi bäst finalen mot Drammen i Kungälvs-
cupen. I Åtvidabergscupen spelade vi inte så bra trots det,
kände vi att med lite tur kunde vi vunnit alla 3 matcherna.
Nyhet för i år var vår Hemsida, där Emil Å har skrivit
läsvärda matchreferat. Kareby har haft 3 killar på elitlä-
ger i Trollhättan i november ( Martin, Emil och Måns).
Vi har representerat Göteborgs Stadslag  med 5 killar
förutom ovan nämnda även Anton och Filip gruppspel
mot Halland vann vi. Spelade semi i Åtvidaberg mot
Västra- och Östra-Götaland med en godkänd insats
som kunde blivit något bättre.

Tack för att vi fått vara med: Tränarna

BANDY



Lag P-13
Ledare: Asko H och Lars Ö
Antal spelare: 15 st
Antal träningstillfällen: 47 st
Vinnare av träningsligan: Stefan Darner
Antal träningar Stefan gjorde: 38 st 
Antal matchtillfällen: 9 + 6 st cupmatcher
Vinnare av skytteligan: Jens Petrusson
Antal mål: 24 st i seriens matcher

Stora framsteg 
Vi känner oss nöjda och glada över säsongen 06/07 för
Kareby IS P 94. Alla killarna har kämpat på med enga-
gemang och glädje. Detta har gett stora personliga
framsteg hos alla spelarna och laget har växt i styrka.
Bättre matchresultat, fler mål, bättre taktiskt spel och
ökade specialkunskaper är stora framsteg mot förra
året. Mer rinktid, RM-lagsträning, två cuper med resor
har varit särskilda komponenter i detta. Gott stöd och
samarbete med spelare/ledare i P 95 och P 94-lagets
föräldrar har värmt. Nu känns det som laget och spelar-
na är "stora" samt både mogna och sugna på nya
utmaningar. 

Ledarna: Asko och Lars

BANDY

Lag P-12
Ledare: Martin Hermansson, Ewert Pettersson och 
Per Stjernström.
Antal spelare: 15 st
Antal träningstillfällen: 36 st
Vinnare av träningsligan: Tobias Norman-Hult
Antal träningar Tobias gjorde: 35 st 
Antal matchtillfällen: 6 serie och 2 cupmatcher
Vinnare av skytteligan: Karl Hermansson
Antal mål Karl gjorde: 9 st

Stämning på topp
Detta var säsongen då vi började spela bandy på riktigt
på helplan. Trots en lite tunn trupp med 13 killar och två
tjejer blev det inga problem att få fullt lag till matcherna.
Vi började med derby mot IFK där det blev knapp för-
lust och trots många förluster i serien var det ändå rätt
jämna matcher. I sista slutspelsmatchen var det återi-
gen derby mot IFK. Denna gång blev det vinst och den
minns vi. Minns gör vi också cuperna i Vänersborg, 5:a
av 8 lag efter en strålande andra dag, och i Mölndal,
5:a av 6 lag efter seger mot värdlaget i sista matchen. 
I Mölndalscupen fick även möta lag som Boltic och
Hammarby som visade hur man spelar bandy. Lärorikt.
För övrigt har spelarna tränat fantastiskt bra med väl-
digt liten frånvaro. Stämningen är alltid på topp i detta
gäng trots vinterns tråkiga väder och förbundets oför-
måga att planera matcher. Nästa säsong ökar vi takten
lite till och siktar högre upp i serien. 

Vi önskar alla KIS.are en trevlig sommar med 
mycket fotboll och bad m.m: Ledarna

M V O F +/- P D

1. Sunvära SK 7 6 1 0 26 - 9 13 17
2. Mölndal Bandy 7 5 1 1 43 - 10 11 33
3. Frillesås BK 7 5 0 2 38 - 24 10 14
4. SK Höjden 1 5 3 0 2 24 - 14 6 10
5. Kållereds SK 4 2 0 2 15 - 12 4 3
6. Ale-Surte gul 5 2 0 3 12 - 29 4 -17
7. IFK Kungälv 5 1 0 4 17 - 32 2 -15

. Kareby IS 6 0 1 5 11 - 25 1 -14
9. Ale-Surte blå 6 0 1 5 9 - 40 1 -31

TABELL P12



Lag F-13
Ledare: Anders Karlsson och Kenny Andreasson
Antal spelare: 15 st
Antal träningstillfällen: 25 st
Vinnare av träningsligan: Linnea Ohlsson
Antal träningar Linnea gjorde: 23 st 
Antal matchtillfällen: 10 st

Seriesegrare 
Det är andra säsongen vi samarbetar med Ale-Surte för
att få ihop ett helt tjejlag, ett samarbete som fungerar
mycket bra. Denna säsong började som för alla andra
bandyvänner, med alldeles för milt väder, och ingen is.
Då äntligen vädret började rätta till sig visade det sig att
Jennylund hade problem med att få till is så här försvann
många av våra tisdagsträningar. Men våra träningar på
fredagarna på Skarpe Nord har fungerat bra. 

Vi spelade i en serie med endast 4 lag så vi har mött
samma lag flera gånger. Tjejerna har spelat suveränt
hela säsongen och med en positiv attityd. Detta ledde
till att vi vann vår serie och bara förlorade en enda
match. Många av våra tjejer har spelat och tränat med
F15 den här säsongen med bra resultat. Laget har för-
stärks med en ny tjej, Hanna. Välkommen in i laget!

Då varken jag eller Lars har någon bandybakgrund har
vi denna säsong fått hjälp av Anders Karlsson. Han har
varit med på en del träningar och matcher och gett oss
massor av bra tips och idéer. Till nästa säsong ska vi
spela i en pojkserie för att få flera lag att spela mot. 

Ledarna genom: Kenny

BANDY

M V O F /- P D

1. Kareby IS fl 7 6 0 1 52 - 16 12 36
2. Sunvära SK 7 5 0 2 49 - 19 10 30
3. Kållereds SK 8 3 0 5 23 - 33 6 -10
4. SK Höjden Göteborg 6 0 0 6 9 - 65 0 -56

TABELL F13



Lag P-10
Ledare: Mats Grönlund, Ulf Carlsson och 
Pelle Andersson
Antal spelare: 15 st
Antal träningstillfällen: 32 st
Antal Matcher: 11 st seriematcher och 2 cuper

Växande lag
Killarna har verkligen utvecklats under året och det roli-
ga är att vi blivit fler spelare som börjat med Bandy.
Hoppas vi kan bli ännu fler nästa år och att de nya spe-
larna som kom på slutet kommer tillbaka nästa säsong,
för ni hade mycket boll i er. Nu ska vi bara öva lite till
på skridskoåkningen. Vi deltog i 2 Cuper under säsong-
en. "7-Cupen " på Jennylund där vi verkligen fick lära
oss att kämpa ihop samt  Alebyggen cup även den på
Jennylund. Det var en trög start på säsongen med
dåligt väder  men på slutet blev det intensivare och 
väldigt roligt .

Nu byter vi sport mot något "sommrigare" och kommer
tillbaka till hösten med mera skridskoåkning 

Ha en bra sommar, ledarna: Pelle, Mats och Ulf

BANDY

TABELL P10 M V O F /- P D

1. Sunvära SK 10 9 1 0 70 - 18 19 52
2. Mölndal Bandy 9 7 1 1 82 - 42 15 40
3. Frillesås BK 9 7 0 2 77 - 45 14 32
4. Ale-Surte BK 1 8 6 0 2 57 - 35 12 22
5. Kareby IS 11 2 1 33 - 65 5 -32
6. SK Höjden 1 10 1 1 8 41 - 73 3 -32
7. IFK Kungälv 7 1 0 6 14 - 45 2 -31

. Kållereds SK 8 1 0 7 18 - 69 2 -51

Lag P-9
Ledare: Hans Petersson, Clas Byberg och 
Christian Bohlin
Antal spelare: 17st
Antal träningstillfällen: 25 st
Antal matchtillfällen: 2 st poolspel och 1 cup

Kämparglöd
Trots ösregn och blåst har vi haft 17 tappra killar som
kämpat i ur o skur. Vi har deltagit i 2 poolspel.
Ruddalen som regnade bort och Surte där 4 lag inte
kom. Mycket otur denna säsong. Vi har dessutom varit
med varit med i Alebyggen cup. 

Alla matcher har varit mycket jämna vilket stärker allas
självförtroende. Till nästa säsong hoppas vi på bättre
väder och fler spelande lag.

Tack för denna vinter och ha en bra sommar så ses vi
när isen ligger efter sommaren.

Ledarna: Hans"Bolltrollan" Petersson, Clas "Rundslaget"
Byberg och Christian "Webbmaster" Bohlin.



Bandyskolan
Lagledare: Ulf Johansson, Thommy Stenfeldt,
Jonas Jenderbo P00 Per-Olof Andersson, Niklas, 
P99 Christian Olsson.
Antal spelare i träning: 20-25 st
Antal träningstillfällen: 9 st 

Med lek å bus blir det roligt på träningen
Bandyskolan började lite ryckigt med många söndagar
som försvann på grund av det dåliga vädret. Trots
detta så fick vi nio roliga söndagar ihop med mellan
20-25 killar och tjejer vid varje träning. Där kan man
även lägga till ett 20-tal nya spelare som började under
denna säsongen. Ett av målen med säsongen var att
få killarna att tycka det var roligt på träningarna så att
de kommer tillbaka nästa säsong.

Kul att många av killarna fortsatte från förra säsongen
och att de gjort stora framsteg med sin skridskoåkning.

Denna säsongen var även P-99 med i Alebyggen Cup
något som var mycket uppskattat med medaljer till alla 
deltagarna.

BANDY





Barn har inget
naturligt behov
av att prestera

Onsdagen den 21 mars arran-
gerades utbildningsinforma-
tion i klubbhuset för fotbollsle-
dare. Styrelsen informerade
om KIS utbildningsmål, SISU
(idrottens utbildningsorganisa-
tion) informerade, genom vår
konsulent Sandra Cronehag om
sin verksamhet där de bl a
erbjuder diverse material för
cirkelutbildningar och slutligen
så föreläste Lars Lindfors
(SISU) om ledarskap.

Det är skönt att ibland bli påmind om varför vi gör det vi
gör. Den som tror att han/hon kan allt om ledarskap har
fel. Ledarskap handlar om ständig utveckling! Vårt
övergripande mål är att hålla igång så många barn och
ungdomar i fysisk aktivitet så länge som möjligt. Det
som får barn och ungdomar att komma till oss är att de
har roligt och att de får möjlighet att lyckas.

Enligt Lars Lindfors spelar/provar ca 30% av Göteborgs
barn på att spela fotboll. En utredning visar att många
av dessa slutar redan vid 11 års ålder, och det är poj-
karna som slutar! Detta betyder att det finns stor anled-
ning att fundera över vilket ledarskap vi bedriver. Ser vi
alla våra barn och ungdomar? Möter vi dem där de
finns utvecklingsmässigt? Tillåter vi alla att, efter varje
träning och match få känna att de lyckats?

Konferens för utbildningsansvariga
Under den 23 och 22 mars bjöd SISU in alla utbildnings-
ansvariga i idrottsföreningar i västra Sverige för att pre-
sentera ett nytt utbildningsprogram, Utbildningskartan.
Från Kareby IS deltog Per-Olof Andersson (Bandy),
Susanne Johansson (Motion), Elisabeth Persson (Fotboll)
samt Annika Petrusson (styrelsen). På Stenungsbaden
fick vi bl a ta del av SISUs nya utbildningar inom ledar-

skap för barn och ungdomar, idrottskador, idrottsmassa-
ge, kost samt utbildning för administration inom förening-
ar. De är inte helt färdigutvecklade men det står helt klart
att man vill kvalitetssäkra utbildningarna och se till att
inte missa någon viktig del. 

Ulf Carlsson - en höjdpunkt!
En höjdpunkt var när Ulf Carlsson (fd förbundskapten i
svenska friidrottslandslaget) föreläste om ledarskap.
Ulfs ledarskap har stått för humanism där människan
står i centrum. Det är denna typ av ledaarskap som står
bakom de svenska friidrotts-framgångarna. Bra ledare
får människor att må bra och inspirerar dem att över-
träffa sig själva. En förutsättning för ledaren att lyckas
är bl a att han/hon mår bra, är öppen och vågar vara
sig själv samt är prestigslös.

PLANERADE UTBILDNINGAR 2007

Fotboll
Årets planerade utbildningar för fotbollsledarna är i för-
sta hand fotbollsförbundets grundkurs "Aspark" för 5-
och 7-manna. Avspark är en förutsättning för att gå
vidare med BAS-utbildningarna och blir alltså även
aktuellt för ledare som spelar 11-manna. Utbildningen
är på en dag och arrangeras på Kringledammen.
Närmre besked om datum kommer längre fram men
det blir i anslutning till säsongs-avslutningen.

Bandy
För bandyledarna skall bandyförbundets utbildningar
"Bandy för barn" (upp till 12 år) samt "Bandy för ung-
dom" (12-19) genomföras. Vardera är på 15 timmar varav
4 är på is. Bandy för ungdom planeras att genomföras till-
sammans med Ale-Surte och IFK och båda kurserna är
bokade i oktober. Bandyförbundet avgör dock datum
slutgiltigt och detta är ännu inte klart. Vi återkommer
med besked om det snarast möjligt. Bandysektionen
har beslutat att denna utbildning skall vara obligatorisk.

Undrar du över något om utbildning är du välkommen
att kontakta utbildningsansvarig:

Annika Petrusson
0709-261728
annika.petrusson@kareby.com

UTBILDNING



Kontakta oss  

Klubbstuga/kansli: 
Kareby IS 
Kringledammen Tel 0303-22 25 22
Prästvägen 570 Fax 0303-22 29 72
442 93 Kareby e-post     kansli@kareby.com 

Postgiro 41 42 48-5 
Bankgiro 779-2799

ppettider kansli: 
må-on  08.00 – 16.00
to 08.00 – 18.00
fr 08.00 – 14.00

vriga anläggningar: 
Klubblokalen Skarpe Nord ----------- 
Fritidsgården  Tel       0303 22 20 32 

Medlemsavgifter 2007: 
Familj 600:- 
(1-2 vuxna och barn tom 16 år) 
Vuxen  300:- 
Ungdom (tom 16 år/) 200:- 
Supporter (ej aktiv medlem) 220:- 

ektionsavgifter: 
Bandy Senior fr.o.m 17år/spelår 450:- 
Bandy Ungdom 10-16år/spelår 300:- 
Bandy Barn 0-9år/spelår   75:- 
Fotboll Senior fr.o.m 17år/spelår 350:- 
Fotboll Ungdom10-16år/spelår 200:- 
Fotboll Barn 0-9år/spelår    100:-  
Innebandy/termin  150:- 
Vuxengympa/termin 300:- 
Barngympa/termin 200:- 
Stavgång/termin   50:- 

Klubbladets Redaktion:
Ansvarig utgivare, Lars-Erik Olofsson
Christer Niklasson, Redaktör 
Daniel och Patricia Geft, Original och layout 
Jan Josefsson, Bandy Senior 
Lars Bergqvist, Bandy Junior 
Susanne Johansson, Motion 
Joakim Abrahamson, Fotboll 

Material till klubblad och hemsida mailas till: 
christer.niklasson@kareby.com 
eller lämnas till Kareby IS kansli. 

Klubbladets utgivning 2007: 
Nr 1 manusstopp     25/3 
Nr 2 manusstopp     25/9 

Aktuellt 

Poängpromenad 17 maj 
Knallemarknad 10 dec 

Styrelsemöten 2007  

  anuari 
  februari  
  mars 
  april 
  ma  
  uni  
  augusti 
  september 
  oktober 
  november 
  december 

Hyra Klubbstugan 
Fest  kl12-12        800:- 
Barnkalas        300:- 
Möte (ej KIS möte) 50:-/tim 

Knallemarknad
65:-/m

www.kareby.com 



BANDY

Bandy P-15

Bandy P-17



Porto

Betalt

Avs:

Kareby IS

Kringledammen

Prästvägen 570

442 93 KAREBY

Begränsad eftersändning

www.kareby.com
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